IK HERO

Enebakk Rundt 2013
Resultater fordelt pa klasser

Enebakk Rundt 80 KM: Kvinner 20-29 ar

Plass Startnr Navn
1 1729 Elise Rgnholt
2 29 Ann Kristin Andersen
3 650 Kristin Steigedal Guldhaug
4 2060 Karoline Teien
5 400 Agnes Marie Eek
6 452 Michelle Engebretsen
7 2333 Karin Svenkerud Fresvik
8 2045 Kristina Sgrum
9 1456 Ane Nesje
10 899 Therese Hggberg
11 290 Anne Bruusgaard
Enebakk Rundt 80 KM: Kvinner 30-39 ar
Plass Startnr Navn
1 1275 Siri Sjetne Lund
2 973 Elisabeth Christiansen
3 1967 Monica Storaug
4 1764 Tone Samuelsson
5 1679 Cecilie Pederstad Rise
6 902 Nina Hgiby
7 2213 Fernanda Westgaard
8 473 Kristine Eriksen
9 586 Jorid Gaustad
10 241 Anne Vigdis @ksnes
11 445 |da Elvestad
12 1787 Line Schartum-Hansen
13 1901 Johnna Solberg
14 1411 Ingunn Morseth
15 591 Vibeke Gjeisklid
16 1288 Cathrine Lagerberg
17 518 Gro Fjeldstad
18 842 Beate Holm
19 604 Monica Godtfredsen
20 1039 Marilgrgensen
21 652 Tanja Gullbrandsson
22 2193 Hilde Vizcarra
23 640 Taran Grgnlie
24 115 Heidi Kristin Bakken
25 541 Irene Foss
26 2185 Tina Vetteren
27 1820 Halina Sjuve
28 370 Elisabeth Dhelie
29 1626 Louise Lillberg Salomonsen
30 1421 Live Svarstad
31 1037 Cecilie Linn Jgnholt
32 1152 Marit Krohn
33 133 Ellen Cecile Bell

02.05.2022 19:04

ENEBAKK RUNDT

Klubb / Lag
Sarpsborg Sykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
SpKI Ceres Sykkel
Lampre Girls
Ullensaker Cykleklubb
Eidsvoll SK

Oslo Sportslager
Vallhall sykkelteam

Protector Forsikring
MMC Atrium Athletes

Klubb / Lag

SpKI Ceres Sykkel
Raholt Cykleklubb
Raholt Cykleklubb
Raholt Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Glamdal SK

IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Soon Cykleklubb
Ottestad IL Sykkel
Ulleval Sykkelklubb
Team Foss Avancia
Ullensaker Cykleklubb
SK Rye sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Lgrenskog CK
Lgrenskog CK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
@stmarka IL Sykkel

IF Froy Sykkel

Raholt Cykleklubb
Lgrenskog CK

SK Rye sykkel

EMI Music Norway
Team LILA

SK Rye sykkel
Skagerrak Sp.Kl. Sykkel
Skagerrak Sp.Kl. Sykkel
SK Rye sykkel

Atea

www.ikhero.com
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Mal
02:31:37
02:35:16
02:35:19
02:35:54
02:37:48
02:39:43
02:47:30
03:09:57
03:16:04
03:18:50
03:27:20

Mal
02:08:09
02:08:39
02:08:54
02:19:50
02:21:36
02:27:14
02:27:40
02:32:31
02:33:16
02:34:05
02:35:56
02:35:57
02:35:59
02:37:29
02:37:49
02:41:29
02:42:42
02:43:36
02:43:36
02:45:36
02:48:44
02:50:39
02:51:34
02:54:55
02:55:34
02:55:53
03:01:23
03:01:47
03:05:26
03:08:04
03:08:04
03:08:55
03:11:58

Side 1 av 84



IK HERO
34 18 Linn Marit Alviniussen
35 1852 Ann-Kristhin Skjglberg
36 1047 Cecilie Gilhuus Jgrve
37 1760 Ellen Samuelsen
38 570 Christine Mysen
Enebakk Rundt 80 KM: Kvinner 40-49 ar
Plass Startnr Navn
1 1185 Marianne Lambine
2 495 Kristin Falck
3 1680 Katharina Rise
4 1268 Britt Tamte Lund
5 1214 Tove Irene Larsen
6 820 Gunn Hilde
7 874 Siv Hove
8 1052 Jannicke Kalland Walle
9 1365 Pernille Mengshoel
10 1174 Mette Kylgard
11 1727 Marianne Rgiseland
12 1141 Mona Kristiansen
13 1933 Grethe @stby Stave
14 2164 Kim Van Oorschot
15 332 Merete Christensen Bernau
16 1920 Ingun Wike
17 1159 Tove Kure
18 1376 Anita Toftner
19 1003 Karin Johansen
20 67 Janne Kathrine Andresen
21 1762 Kristine Kj. Jacobsen
22 1921 Anita Sommerstad
23 798 Line Helle
24 6 Tone Aglen
25 1132 Camilla Kristiansen
26 1449 Asa Magy
27 2038 Siv Sgreide
28 2176 Lise Velund
29 234 Ingrid Blydt
30 1537 Sidsel Nyland
31 1033 Trine Lise Juritsen
32 1241 Marit Lillejord
33 105 Lisbeth Austad
34 2239 Irina Woldseth
35 2135 Ann-Kristin Tgftum
36 90 Cathrine Norheim Ask
37 1773 Hilde Myrflott Sandgrav
38 1163 Siri Mette Kvalvik
39 186 Kristin Biller
40 1623 Mona Pedersen
41 534 Trine Lise Folvik
42 114 Bente Bakken
43 1507 Kari-Bente Nordheim

02.05.2022 19:04

ENEBAKK RUNDT

Raholt Cykleklubb
Westerdals

Baerum OCK

Atea

Skullerud SpKI Sykkel

Klubb / Lag
Baerum OCK

SK Rye sykkel
Asker Cykleklubb
Eidsvoll SK

CK Nittedal

SK Rye sykkel
Baerum OCK

IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

CK Nittedal
Asker Cykleklubb

Sportsklubben Ceres Sykkel

SpKI Ceres Sykkel
Baerum OCK

Protector Forsikring ASA

SpKI Ceres Sykkel
Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Follo Sykkelklubb
Nesodden SK

Driv Idrettslag Sykkel
Nesodden SK

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Nesodden SK
Nesodden SK
Nesodden SK

Asker Cykleklubb

SK Rye sykkel

Klgfta IL Sykkel

Eiker CK

Eiker CK

Ullensaker Cykleklubb
Asker Cykleklubb

IF Frey Sykkel

SK Rye sykkel
@stmarka IL Sykkel
@stmarka IL Sykkel
@stmarka IL Sykkel
@stmarka IL Sykkel
@stmarka IL Sykkel
@stmarka IL Sykkel
Lgrenskog CK
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2013

03:12:27
03:12:52
03:31:33
03:51:39
03:56:46

Mal
02:02:05
02:09:45
02:11:13
02:16:26
02:19:32
02:19:45
02:25:40
02:27:07
02:28:13
02:28:53
02:31:16
02:32:36
02:32:52
02:35:56
02:37:01
02:37:17
02:37:56
02:38:34
02:42:01
02:42:24
02:42:34
02:42:38
02:42:41
02:42:47
02:42:59
02:43:21
02:43:23
02:45:41
02:46:23
02:46:57
02:47:10
02:47:34
02:47:43
02:48:59
02:49:46
02:50:22
02:50:40
02:50:41
02:50:47
02:50:52
02:51:21
02:51:30
02:55:34

Side 2 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT

44 1687 Dina Robsrud
45 1100 Anita Klausen
46 633 Marit Groven
47 1637 Karine Pignatel
48 2141 Ingvild Udahl
49 2110 Wibeke Torp
50 50 Trine Vedvik Andersen
51 852 Ida Holmefjord
52 291 Tove Bruusgaard
53 776 Sissel Lorentzen
54 1277 Kjersti Lundberg
55 1570 Elin Olsen
56 1016 Tone Johansson
57 1963 Eva Annalee Bergtun
58 1792 Ada Helen Schjelderup
59 72 Marina Angell
60 715 Vigdis Handegard
61 918 Kjersti lhle
62 2013 Kari U. Sveinar
63 1569 Eli Olsen
64 1187 Astrid Landewall
65 1878 Gro Myrhaug Sletnes
66 2156 Marianne Urdahl
67 1146 Elin Kristoffersen
68 1168 Kristin Kvernsveen
69 2249 Kaisa Ytterhaug
Enebakk Rundt 80 KM: Kvinner 50-59 ar
Plass Startnr Navn
1 1934 Ingyvill Merete Stedgy-Johansen
2 1485 Marion Nilsen
3 1323 Wenche Madsen Eriksson
4 1756 Tove @ier Vidje
5 1662 Ingse Elisabeth Reneflot
6 1297 Liv Berit Jegteberg Lystad
7 2140 Marianne Mowe
8 580 Tone Fgrsund @stergaard
9 1978 Bente Strand
10 2311 Heidi M Aaseng
11 864 Anita Hopen
12 2012 Siv Svanasbakken
13 1984 Siri Stranger-Johannessen
14 1378 Tone Mikkelrud
15 335 Ninni C Christiansen
16 1650 Inger-Lise Ramstad
17 1702 Heidi Romberg Martinsen
Enebakk Rundt 80 KM: Kvinner 60-69 ar
Plass Startnr Navn
1 638 Sidsel Grgndalen
2 1435 Elisabeth Myrstad

Enebakk Rundt 80 KM: Menn 17-19 ar

Lgrenskog CK
Raholt Cykleklubb
IK Hero Sykkel
Baerum OCK
Nesodden SK
Raholt Cykleklubb
Rgyken CK
Reyken CK

Moss Cykle Klubb
Halden CK
Bingsfoss SK
Halden CK

Team Foss

Team Foss Avancia
IF Froy Sykkel

Asker Cykleklubb
Team Dacon
Team Dacon
Reactor

Atea
Raholt Cykleklubb

Ingen klubb

Klubb / Lag

IF Frgy Sykkel
Asker Cykleklubb
IF Frgy Sykkel
Baerum OCK
Moss Cykle Klubb

Drgbak-Frogn IL Sykkel

Nesodden SK
Nesodden SK
Rgyken CK
@stmarka IL Sykkel
@stmarka IL Sykkel
SK Rye sykkel
Follo Sykkelklubb

Drgbak-Frogn IL Sykkel

Halden CK
Halden CK

Klubb / Lag
IF Froy Sykkel
Bingsfoss SK

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com

02:55:35
02:57:59
02:58:53
02:59:16
03:02:27
03:02:34
03:02:48
03:02:50
03:03:20
03:04:26
03:09:48
03:09:54
03:09:55
03:14:25
03:14:26
03:18:02
03:18:52
03:19:04
03:20:18
03:20:19
03:25:05
03:45:13
03:48:31
03:52:16
04:13:55
04:14:43

Mal
02:15:01
02:21:31
02:27:04
02:31:17
02:37:58
02:39:38
02:42:46
02:42:54
02:48:29
02:51:01
02:51:08
02:52:15
02:58:11
03:02:43
03:09:47
03:09:48
03:37:24

Mal
02:49:44
03:09:49

2013
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ENEBAKK RUNDT

Plass Startnr Navn
1 2352 Jgrgen Gundersen
2 2325 Morten Hansen
3 781 Sindre Haugsveer
4 1810 Haakon Selje
5 1935 Fredrik Steen
6 243 Kristian Grue
7 672 Tor Einar Kure
8 1622 Eirik Ek Haugen
9 1640 Peter Andreas Prydz Gerbitz
10 2070 Magnus Austlid Grov
11 2377 @yvind Myrset Syversen
12 2198 Gaute Sgrensen Vaernes
13 2336 Aasmund Groven Lindtveit
14 2341 Henrik Tobiassen
15 548 Joakim Hansen Wedag
16 673 Stein-Erik Eriksen
17 223 Jgrgen Bjaarstad Nikolaisen
18 1393 Simen Moe
19 254 Martin Brandal
20 1453 Henrik Nerdrum
21 2328 Trym Granerud Nygard
22 849 Simen Holmboe
23 2327 Kristian Hodne
24 1631 Vegard Persson
25 977 Leif Roar Jenshagen Emberland
26 2049 Bror Kristian Raanaas Tandberg
27 368 Audun Deinboll
Enebakk Rundt 80 KM: Menn 20-29 ar
Plass Startnr Navn
1 1353 Vidar Mehl
2 1126 Per Arne Kolseth
3 893 Anders lversby Hvideberg
4 1644 Ole-Andreas Rake
5 901 Espen Hgglund
6 1522 Thomas Nyborg
7 1990 Jonas Strgmberg
8 1521 Per-Kristian Nyborg
9 1592 Erik Olsen-Ruud
10 1812 Thomas Setsaas
11 78 Even Antonsen
12 2168 Erik Sebu Vatn
13 169 Christian Berg-Larsen
14 374 Gunnar Disch
15 1706 Anders Rostrup
16 1343 Andreas Martinussen
17 995 Michael Schau
18 2396 Hans Alexander Mangen
19 1997 Jonathan Martin Studsrgd
20 390 Didrik Dzehlin

02.05.2022 19:04

Klubb / Lag
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel
Grenland SK

Raholt Cykleklubb
Moss Cykle Klubb
Driv Idrettslag Sykkel
SK Rye sykkel
Ringerike Sykkelklubb
IK Hero Sykkel
Ringerike Sykkelklubb
IK Hero Sykkel

IF Frgy Sykkel

Team Foss Avancia
SK Rye sykkel

Baerum OCK

SK Rye sykkel

CK Nittedal
Lgrenskog CK

Vallhall Sykkelteam
IK Hero Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel

Hauerseter Sportsklubb Nordkisa Sykkel

Klubb / Lag

Vossevangen Cykleklubb

Lillehammer CK
Fredrikstad SK

IF Froy Sykkel
Kjekkas IF Sykkel
Kjekkas IF Sykkel
Sagene IF Sykkel
Sagene IF Sykkel
Ullensaker Cykleklubb
SK Rye sykkel
Solgr Cykleklubb
SK Rye sykkel

IF Frgy Sykkel
Baerum OCK
Baerum OCK

BB Cycling
Raumer Rytter SK

Stovnerkameratene Sykkel

Terra BIL

www.ikhero.com
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Mal
01:54:52
01:55:19
01:56:33
02:08:01
02:08:05
02:08:34
02:09:17
02:09:35
02:09:51
02:10:11
02:10:20
02:10:29
02:10:40
02:12:08
02:12:35
02:14:32
02:16:08
02:16:12
02:21:10
02:23:20
02:25:29
02:36:54
02:37:34
02:42:39
02:43:41
02:43:42
02:47:46

Mal
01:51:54
01:51:56
01:53:02
01:54:39
01:54:47
01:54:53
01:55:19
01:55:20
01:55:28
01:56:21
01:56:37
01:56:38
01:56:59
02:00:59
02:01:11
02:01:27
02:02:55
02:05:11
02:05:18
02:05:21

Side 4 av 84
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21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

02.05.2022 19:04

ENEBAKK RUNDT

612 Joachim Ussveer Granberg
1333 Petter Zahl Marken
1104 Henning Kleven

188 Lars Martin Birkeland
2326 Svein Joar Horve
1596 Thomas Oma
1667 Jgrgen Rieck

566 Martin Frgland
1332 Fredrik Zahl Marken
1466 Sondre Wiik Nielsen
1414 Jon Morten Mosand
1233 Marcus Liebold
1608 Knut Erik Haugen

959 Thomas Jansen
1896 Andreas Solberg
1266 Kristian Loraas

772 Stian Gylder Haugland
1427 Kristian Myhrer

972 Rene Halle Jensen

696 Jan Eirik Hallstensen

457 Mats Engelund

582 Gard Jonas Moen Gabrielsen
1510 Thor Erik Nordli
1996 Kristian Stubberud
2103 Kjetil Tomter

942 Martin lversby

309 Kenneth Busch
2120 Sindre Trutt

211 Ole Navdal

74 Jgrgen Anker-Rasch
1487 Morten Nilsen
1482 Kristian Nilsen
1188 Jon Andreas Landsnes

271 Trond Brenna
1444 Henrik Rune Mgrk
1509 Kjell Rune Nordli

968 Haakon Jensen

102 Jacob Aspelin

760 Anders Hauge

928 Magnus Pe Ingebrigtsen

204 Jo Bjordal

170 Tommy Berglind

486 Nicolay Eskildsen
1790 Even Schia

920 Hakon lhle-Hansen
2205 Michiel Warmerdam
1616 Eyvind A. Pedersen
2293 Kristian Aarseth
1660 Steffan Reme
1450 Mats Nagelsen Hansen

Sagene IF Sykkel
Sagene IF Sykkel
Eiker CK

Sagene IF Sykkel
SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Sagene IF Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Kjekkas IF Sykkel
Sagene IF Sykkel

IF Froy Sykkel

Raholt Cykleklubb

CK NOR - Melhus - Sykkel
Follo Sykkelklubb
Raholt Cykleklubb
Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb
Driv Idrettslag Sykkel
Moss Cykle Klubb
Fredrikstad SK

Moss Cykle Klubb
Ringerike Sykkelklubb
Raholt Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Brumunddal SK
Brumunddal SK
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb

IF Frgy Sykkel

Eiker CK

Sirma IL Sykkel
Ernst&Young BIL

PwC Sykkelgruppe
BB Cycling
Kjekkas IF Sykkel

Nordea

SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
OPIL

www.ikhero.com

2013

02:05:23
02:05:24
02:05:29
02:05:38
02:06:02
02:06:03
02:06:06
02:06:07
02:06:27
02:06:48
02:06:54
02:07:13
02:08:15
02:08:17
02:08:18
02:08:34
02:08:41
02:08:59
02:09:22
02:09:26
02:09:27
02:09:27
02:09:32
02:09:41
02:09:45
02:09:50
02:09:55
02:10:12
02:10:23
02:10:27
02:10:58
02:11:05
02:11:05
02:11:22
02:11:59
02:13:20
02:13:37
02:13:48
02:13:58
02:15:32
02:15:33
02:15:41
02:15:41
02:15:47
02:16:12
02:16:15
02:16:15
02:16:15
02:16:17
02:16:38

Side 5 av 84
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71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120

02.05.2022 19:04

1856 Stefan Skogbrott
2335 Joachim Mandt Larsen

40 Havard Stigen Andersen

514 Eirik Finvold
1070 Vegard Jaksland
1223 @yvind Lensebakken
120 Pal Bang
2237 Torgeir Woie
1769 Martin Sandal

1169 Anders Magnus Kvinlaug

2233 Colin Berry Wilson
743 Daniel Hansten
357 Christopher Dalen
1060 Jonas Karlsen
1547 Eirik Amb Nysveen
172 Ola Marius Bergseng
339 Michal Ciesinski
867 Ole Arne Horgen Reinli
2171 Martin Vea
2329 Even Braaten
1779 Stian Sandtorv
670 Helge Rege Gardsvoll
118 Robin Bakker
700 Atle Halvorsen
1317 Aleksander Laahne
4 Havard Abusdal
1826 Axel Sjgstedt
464 Even Enggrav
2208 Lars Watvedt
1948 Hakon Stensbak
910 Lars-Fredrik Hakonsen
574 Lasse Furuseth

505 Christer Ferdinand Fensbekk

420 Fridtjof Eitzen
1730 Gjermund Rgnholt
882 Paal Huse
1102 Truls Klausen
2231 Konrad Wilk
2123 Arne Trgnnes
1499 Per Nord
1177 Sondre Kasa
1993 Jonas Strgmstad
1554 Fredrik Odén
1628 @yvind Pedersen
502 Lars Fauske
1201 Joakim Langtangen
1629 Mario Pereira
346 Matias Corona
106 Marius Austnes
303 Kristoffer Bugge

ENEBAKK RUNDT

Rgyken CK

Oslo Sportslager
Hasle-Lgren IL Sykkel
Nordea

Hasle-Lgren IL Sykkel
Odal Sykleklubb
Hadeland CK
Kongsveien CK - Sykkel
CK Ventil

CK Ventil

Sk.Fart

Atea

Sk.Fart

Sk.Fart

Sk.Fart

SK.Fart

Spinn sykkelshop Majorstua
Kongsveien CK
Bingsfoss SK

IK Hero Sykkel
Lgrenskog CK

SK Rye sykkel

Raholt Cykleklubb

@stmarka

Veritas BIL

Jardar IL Sykkel

PwC

Energima

Hjellnes Consult
Team Kollaps

Atea

Coop

Veritas BIL

@stmarka IL Sykkel
SK Rye sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Spinn sykkelshop Majorstua

STABIL

bikedeal.no/team Shortcut
SK Rye sykkel

Nordea

SK Rye sykkel

DLA Piper-ekspressen

IF Froy Sykkel

Atea

Norconsult BIL
Snake Qil

www.ikhero.com

2013

02:16:56
02:16:58
02:17:22
02:18:21
02:18:33
02:18:41
02:19:30
02:19:45
02:20:38
02:20:45
02:21:15
02:21:44
02:21:49
02:22:11
02:22:34
02:22:36
02:22:53
02:22:53
02:22:58
02:23:13
02:23:23
02:23:55
02:24:20
02:25:13
02:25:21
02:25:40
02:25:41
02:26:09
02:29:28
02:30:12
02:30:36
02:30:37
02:31:11
02:31:31
02:31:32
02:32:07
02:32:20
02:32:53
02:33:01
02:33:05
02:33:37
02:33:53
02:34:18
02:35:03
02:35:15
02:35:24
02:35:39
02:36:51
02:37:46
02:37:50

Side 6 av 84
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121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169

1059 Jan-Olav Karlsen
790 Runar Heggen
636 Bjarte Grytli Seim
129 Hakon Bekkedal
1253 Amund Bratberg Lindstad
1468 Truls Erik Nielsen
559 Mats Frenningsmoen
1379 Stas Milavski
804 Tommy Nordheim Helstad
1721 Tom Erik Rgberg
1520 Morten Nyborg
231 Anders Blomberg Pedersen
962 Christopher Jay
1000 Joakim Johansen
2037 Hakon Bergsodden
1084 Knut Simen Kirkeholmen
2300 Odd Inge Aas
2055 Kristian Tangstad
1818 Stian Sjue
2334 Knut Harald Smette
1716 Kai Henning Ruud
909 Joachim Hakonsen
364 Nicklas Davidsen
880 Ole Fredrik Hurum
1110 Christoffer Klaeboe
184 Andreas Bidne
2277 Kjartan @ygard
2041 Morten Sgrensen
2080 Christian Thorbjgrnsen
1950 Morten Stensholt
1617 Henrik Pedersen
929 Fredric Ingergd Steen
2169 Sverre Vatngy
1873 Jens Kristian Skarerverket
1093 Erlend Kjzernsrgd
1874 Martin Skarerverket
1098 Henrik Kjgnnergd
984 Andreas Johannessen
472 Sigurd Erdal-Aase
136 Ronny-André Bendiksen
1105 Hakon Kleven
224 Fatos Blakaj
1749 Kristoffer Sagbraaten
2357 Fenger Jgrgen Grgn
289 Andreas Bruusgaard
1401 Patrik Molberg
1560 Jon Olimstad
1471 Ole Aleksander Nikoma
1817 Jgrn Sundal Skau

Enebakk Rundt 80 KM: Menn 30-39 ar

02.05.2022 19:04

ENEBAKK RUNDT

Norconsult BIL

Norconsult BIL
Romeriksdsen Sykkelklubb
SK Rye sykkel

Kglabann Sykkelklubb
Atea

Atea

Lgrenskog CK

Team EnviroPac

Driv Idrettslag Sykkel
Blomberg Pedersen Fysioterapi
Telio Telecom

SK Rye sykkel

Snake Qil

Team Sky/Mjglhus

Team Sky-Mjglhus

Ullensaker Cykleklubb
Oslo Sportslager
Aurskog/Finstadbru SK

Drgbak-Frogn IL Sykkel
DNB

Bikerboyz

Fossum IF Sykkel

TSM

Snake Oil \ Norconsult BIL
OneCo

TSM

FFI-BIL

SK Rye sykkel

Kglabann Sykkelklubb
Protector Forsikring ASA
Dacon AS

Powerade

Atea
Kglabann Sykkelklubb

www.ikhero.com

2013

02:37:50
02:37:53
02:37:58
02:38:36
02:39:10
02:40:57
02:41:31
02:41:45
02:42:13
02:42:36
02:42:39
02:43:29
02:44:12
02:45:04
02:45:19
02:45:20
02:45:27
02:46:18
02:46:51
02:47:29
02:48:12
02:48:13
02:48:55
02:49:15
02:49:48
02:50:09
02:51:00
02:52:02
02:53:01
02:55:30
02:56:31
02:59:53
03:01:01
03:01:41
03:02:47
03:04:17
03:08:00
03:13:27
03:15:41
03:18:28
03:19:34
03:20:16
03:26:51
03:32:15
03:38:49
03:39:17
03:54:45
03:56:27
04:04:55

Side 7 av 84



IK HERO
Plass Startnr Navn

1 970 Leif Oddvin Jensen
2 1799 Trond Kristian Schweder
3 937 Kjetil Kiledal Isaksen
4 1968 Roy Magne Storholm
5 2089 Marius Lunde Thorstad
6 2291 Svein Anders Aarsbog
7 1063 Ole-Petter Karlsen
8 1135 Flemming Kristiansen
9 1768 Jon Petter Sandaker

10 187 Lars Billet

11 592 Bjgrn Morten Gjellebaek

12 1632 Cato Pettersen

13 1638 Eirik Pinslund

14 1943 Haakon Stenbeck

15 2112 Dag Torp-Hansen

16 414 Per Christian Eidevik

17 504 Jgrgen Feldt

18 15 Henrik Alpers

19 1724 Thomas Larsen Rged

20 2312 Fredrik Aaserud

21 721 Erik Bghler Hansen

22 421 Ole Magnus Ekelund

23 1957 Aleksander Stijelja

24 1771 Tommy Andre Sande

25 2305 @yvind Aas

26 197 Thomas Bjerke

27 1409 Thomas Monsen

28 824 Torkjell Hillestad

29 1250 Markuz Lindgren

30 1300 Leif Welhaven Lgchen

31 21 Markus Amland

32 1382 Nils Jgrgen Mittet

33 1908 Kristoffer Solem

34 301 Christer Braathen

35 1891 Trygve Smaadahl

36 1861 Torkjell Skomedal

37 660 Kjartan Pedersen Gurholt

38 903 Jan Henrik Hgilund

39 1431 Magnus Miller

961 Martin Jarrett

40 2027 Arne Sezterbakken

41 561 Pal Fritsvold

42 2082 Petter Thoresen

43 1068 Ivan Karlshaugen

44 1804 Bjgrnar Torsen

45 713 Gudbrand Hammerstad

46 1040 Marius Jgrgensen

47 671 Vidar Gardsvoll

48 1203 Bjgrn Ole Langg

02.05.2022 19:04

ENEBAKK RUNDT

Klubb / Lag
Baerum OCK
Tonsberg CK

Voss SK

Kvam IL Sykkel
Lillehammer CK
Moss Cykle Klubb
Halden CK
Skiptvet IL Sykkel
Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Sarpsborg Sykleklubb
Cykle Klubben @st
Sand IL Terrengsykkel
Fevik & Omegn CC
Kjekkas IF Sykkel
Kjekkas IF Sykkel
Follo Sykkelklubb
Baerum OCK

FTT

Sagene IF Sykkel
Kjekkas IF Sykkel
Fredrikstad SK
Kjekkas IF Sykkel

Sportsklubben Ceres Sykkel

IF Froy Sykkel
Kjekkas IF Sykkel
Team YT - Torshov Sport
SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

IF Froy Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Ulleval Sykkelklubb
IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Ulleval Sykkelklubb
IF Frgy Sykkel

www.ikhero.com

2013

01:51:56
01:51:57
01:52:00
01:52:01
01:52:19
01:53:08
01:53:09
01:53:10
01:53:16
01:53:18
01:53:18
01:53:19
01:54:47
01:54:48
01:54:57
01:54:58
01:55:01
01:55:06
01:55:07
01:55:12
01:55:12
01:55:16
01:55:17
01:55:18
01:55:18
01:55:24
01:55:39
01:56:11
01:56:11
01:56:15
01:56:17
01:56:18
01:56:22
01:56:29
01:56:40
01:56:40
01:56:40
01:56:41
01:56:41
01:56:41
01:56:42
01:56:45
01:56:46
01:56:47
01:56:49
01:56:49
01:56:49
01:56:55
01:56:58

Side 8 av 84



IK HERO

49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98

02.05.2022 19:04

1244 Robert Lille-Rgdberget
1259 Knut Magnus Ljastad
1340 Richard Martinsen
1652 Runar Ranheim
857 Erik Holt
1890 Fredrik Smith
947 Bard Jacobsen
1877 Ronny Sletbakk Knutsen
44 Morten Andersen
717 Marius Gjone Hannestad
121 Ulrik Bank
2194 Bjgrnar Volden
728 Lars Wessel Hansen
1707 Ole Kristian Lied
1664 Hakon Renskoug
1424 Christopher Myhre
749 Christian Hasle
1154 Peter D. Kryvi
787 Anders Kristian Hegg
821 Martin Ruud
1884 @yvind Slgrdahl
2029 Anders Seaetre
528 Geir Flaesen
663 Martin Gustavsen
792 Sven Hegstad
12 Emil Grgttheim Algaard
46 Petter Andersen
240 Torstein Bomann-Larsen
146 Morten Berg
1278 Vidar Lundberg
588 Kenneth Gavoll-Hansen
1918 Fredrik Sommerfeldt
2097 Christian Tollefsen
568 Joakim Fuglerud
394 Jan Fredrik Edbo
2134 Jonas Tyssg
227 Lars Blesvik
2062 Truls Teigen
1271 Fred Lund
358 Frode Dalen
1591 @istein Olsen
1958 Petter Stiland
913 Jgrn Haanaes
352 Mattias Dahlberg
1728 Atle Rgmo
179 David Berntsen
1029 Magnus Jordahl
2157 Ken Andre Utgard
1972 Asmund Stormo
1111 Magnus Wien Klaeboe

ENEBAKK RUNDT

IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Raholt Cykleklubb
Eidsvoll SK

SK Rye sykkel

Kjekkas IF Sykkel
Sarpsborg Sykleklubb
Halden CK

Pareto

Baerum OCK

Baerum OCK

Baerum OCK

Baerum OCK

Fredrikstad SK

BB Cycling

Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
BB Cycling

Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Fredrikstad SK
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Baerum OCK

Road Runner Racing
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Skarer CK

Skarer CK

IF Frey Sykkel

Sagene IF Sykkel

Sagene IF Sykkel

Sagene IF Sykkel

Sagene IF Sykkel

Sagene IF Sykkel

Eiker CK

Eiker CK

Sagene IF Sykkel

www.ikhero.com

2013

01:57:00
01:57:11
01:57:24
01:57:38
01:57:53
01:57:57
01:59:26
02:00:18
02:00:19
02:00:56
02:00:57
02:00:58
02:01:08
02:01:09
02:01:12
02:01:22
02:01:30
02:01:32
02:01:36
02:01:39
02:01:41
02:01:42
02:01:43
02:01:45
02:01:46
02:01:47
02:01:48
02:01:49
02:01:52
02:01:54
02:01:56
02:01:57
02:01:59
02:02:02
02:02:03
02:02:09
02:02:14
02:02:16
02:02:41
02:02:53
02:03:23
02:05:01
02:05:22
02:05:23
02:05:27
02:05:28
02:05:31
02:05:33
02:05:39
02:05:39
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IK HERO

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148

02.05.2022 19:04

2388 Tormod Eriksen
1395 Olav Magnus Moen
816 Thomas Hermansen

1942 Sigurd Steinsund Pedersen

264 Jan Erik Breimo
1303 Anders Lgitegard
644 Erik Vee Grgnvold
1613 Truls Paulsen
79 Kenneth Antonsen
594 Tore Gjerdrum
567 Tommy Frgyna
1118 Espen Knutsen
1551 Gorm Ngkleby
1835 Andreas Skavhaug
97 Christian Askildsen
2066 Christian Tetlie
1511 Lars Folke Nordmark
218 Henrik Bjgrnstad
232 Erik Blom-Dahl
80 Kjell Magnus Antonsen
219 Marius Bjgrnstad
1615 Alf Sindre Pedersen
1711 Jarle Rudihagen
314 Jarle Byre
1400 Anders Lindstad
278 Thomas Brodersen
1860 Idar Smedsrud
1480 Kjell Ingebret Nilsen
1525 Tomas Nydal
1069 Espen Kaspersen
277 Borge Bringsveerd
334 Morten Christiansen
450 Bernt Enge Larsen
897 Roger Hahre
2317 Rune Frgysa Asprang
1828 Thorbjgrn Skamo
1053 Morten Kallevig
1983 Erik Strandli
1559 Stein Magnus Olafsrud
649 Kristian Guldhaug
1832 Magnus Skarseth
627 Morten Grimsgard
850 Harald Inderberg
143 Lars Petter Berg
1276 Stian Lund
185 Svend Arild Bilben
356 Christian Garli Dalen
956 Tore Jakobsen
1022 Vegard Johnsen
273 Tor Olav Brennhovd

ENEBAKK RUNDT

Eiker CK

Sagene IF Sykkel

SK Rye sykkel

Sagene IF Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Baerum OCK

SK Rye sykkel

Kjekkas IF Sykkel

Baerum OCK

SK Rye sykkel

Kjekkas IF Sykkel

Kjekkas IF Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Eiker CK

SK Rye sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb

SK Rye sykkel
Stovnerkameratene Sykkel
Lgrenskog CK
Stovnerkameratene Sykkel
Skogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Raholt Cykleklubb
Romeriksasen Sykkelklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel
Lgrenskog CK

Lgrenskog CK

Lgrenskog CK

Lgrenskog CK
Sportsklubben Ceres Sykkel
Lillehammer CK
Lgrenskog CK

Raholt Cykleklubb

SpKI Ceres Sykkel
Holmenkollen Cykleklubb
Klgfta IL Sykkel

Raholt Cykleklubb

Follo Sykkelklubb
Lgrenskog CK

Eiker CK

www.ikhero.com

2013

02:05:41
02:05:48
02:05:58
02:06:00
02:06:04
02:06:05
02:06:07
02:06:08
02:06:09
02:06:10
02:06:11
02:06:11
02:06:23
02:06:23
02:06:38
02:06:42
02:06:44
02:06:50
02:07:20
02:07:21
02:07:22
02:07:25
02:07:30
02:07:33
02:07:35
02:07:48
02:07:49
02:07:53
02:07:57
02:07:59
02:08:01
02:08:06
02:08:06
02:08:06
02:08:09
02:08:10
02:08:10
02:08:12
02:08:12
02:08:13
02:08:15
02:08:16
02:08:17
02:08:22
02:08:24
02:08:27
02:08:30
02:08:39
02:08:39
02:08:39

Side 10 av 84



IK HERO

149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198

02.05.2022 19:04

1770 Kenneth Sandberg
479 Alf Einar Riberg

295 Stian Braekke

1143 Steve Kristiansen
1134 Espen Kristiansen

60 Bgrge Andreassen
682 Einar Hagemann

1190 Audun Landsverk
401 Ole Anders Eek
1467 Thomas Nielsen
475 Lasse Eriksen
863 Henrik Holum
1170 Havar Kvisberglien
2258 Yngve @ksnes
1465 Martin Lindebaek Nielsen
765 Geir Haugen
2251 Artur Ziolkowski

313 Trond Bye-Bgrresen
137 Vegard Bentzen

1071 Anders Kathrud
2077 Roger Thompson

999 Joachim Johansen
1178 Sturla Kaasa

177 Andre Bernthon

1072 Martin Kathrud

93 Kristoffer Askautrud

1766 Nils Peder Sand
1736 Bgrge Joakim Rgnning
1270 Jarle Nasset

577 Henrik Fgien

2359 Jgrgen Lindboe
1191 Christoffer Lange

735 Thomas Hansen
20 Lars Wist Amdal
664 Pal Gustavsen

1160 Morten Kristoffersen
1621 Ludvig Pedersen

523 Eirik Fjellaksel
275 Christian Brennum

2098 Christopher Tollefsen
2162 @yvind Vallestad
2264 Jgrgen @stby

1961 Eystein Stokstad
1369 Michael Meyer

506 Enrique Fermin

1145 Hermann Kristjansson
828 @ystein Hjelm

1302 Tore Lgge

1969 Morten Storli

1260 Philipp Lobmaier

ENEBAKK RUNDT

Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Raholt Cykleklubb
Follo Sykkelklubb
Raholt Cykleklubb
Raholt Cykleklubb
Raholt Cykleklubb
SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
SK Rye sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Moss Cykle Klubb
Driv Idrettslag Sykkel
Moss Cykle Klubb
Baerum OCK

CK Nittedal
Lillehammer CK
Tunge Gir

Hadeland CK

Svelvik SK

IF Frgy Sykkel
Svelvik SK

Kloppa Off Road Klubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Tunge Gir

Asker Cykleklubb
Holmenkollen Cykleklubb
Baerum OCK

Baerum OCK

Merida

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

IF Frgy Sykkel

www.ikhero.com

2013

02:08:40
02:08:40
02:08:40
02:08:42
02:08:42
02:08:43
02:08:44
02:08:44
02:08:47
02:08:50
02:08:51
02:09:10
02:09:22
02:09:22
02:09:26
02:09:27
02:09:29
02:09:32
02:09:34
02:09:37
02:09:39
02:09:39
02:09:41
02:09:42
02:09:43
02:09:58
02:10:01
02:10:08
02:10:12
02:10:20
02:10:28
02:10:42
02:10:54
02:11:00
02:11:01
02:11:09
02:11:10
02:11:11
02:11:14
02:11:19
02:11:21
02:11:25
02:11:30
02:11:43
02:11:50
02:11:56
02:11:56
02:11:58
02:12:10
02:12:12
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IK HERO

199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248

02.05.2022 19:04

2263 Stig Jerry @rneberg
329 Jonas Christensen
217 Alexis Bjgrnskau

1272 Hans Erik Lund
791 Jens Petter Hegseth

1714 Vebjgrn Rusten

2151 Espen Undrum
148 Rune Berg

2262 Trond Atle Smedsrud
876 Sondre Hugaas

1423 Lars Petter Musiol

ENEBAKK RUNDT

Baerum OCK

SK Rye sykkel

Road Runner Racing
@stbygda IL Sykkel
Oslo Politis IL Sykkel
Drammen CK

Klgfta IL Sykkel

SK Rye sykkel

PWC

Klgfta IL Sykkel
Ullensaker Cykleklubb

1330 Marius Rosenberg Amundsen Statoil BIL

2281 Hans Kristian Aaen
58 Kristoffer Andersson
741 Richard Haave Hanssen
563 Martin Frivold
669 Rolf-Arne Eriksen
2090 Espen Thorstensen
1751 Roar Sager
683 Alexander Hagen
846 Hans Berg
1137 Harald Kristiansen
2210 Dag Andreas Ruud
963 Christian Jensen
1310 Asle Lgvik
501 Kjetil Farup
705 Kristian Halvorsen
1342 Ola Hgiby
244 Andreas Borge
1287 Amund Lybeck
1940 Einar Kristian Steinsland
1941 Ole Bendik Steinsland
817 Sindre Hernes
1515 @ystein Norheim
1528 Andre Nygard
1125 Tor Magnus Kolflaath
411 Magnus Heck Eide
677 Torbjgrn Haga
1872 Martin Skaar
282 Leif Bru
844 Espen Holm
284 Rune Bruksas
931 Marius Ingjer
678 @ystein Haga
1500 Kristian Nordal
2113 Tobias Torrissen
1359 Knut Melbye
481 Simen Eriksrud
2392 Andreas Jansen
1539 Andreas Nylund

Follo Sykkelklubb
Fevik og Omegn CC
PwC Bil

Krokskogen Cykleklubb
Soon Cykleklubb

IF Froy Sykkel

Soon Cykleklubb
Soon Cykleklubb
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
Nordea

SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
Nordea

SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
SK Rye sykkel

Holmenkollen Cykleklubb

IF Froy Sykkel
SK Rye sykkel

Nordea

SK Rye sykkel
Hasle-Lgren IL Sykkel
SK Rye sykkel
Hasle-Lgren IL Sykkel
Hasle-Lgren IL Sykkel
Hasle-Lgren IL Sykkel
SpKI Ceres Sykkel

IF Froy Sykkel

Oslo Sportslager / BAR
CK Jarlsberg

www.ikhero.com

2013

02:12:15
02:12:20
02:12:54
02:12:56
02:13:12
02:13:14
02:13:25
02:13:53
02:14:05
02:14:35
02:14:45
02:15:01
02:15:20
02:15:32
02:15:46
02:15:47
02:15:53
02:15:55
02:15:59
02:16:01
02:16:08
02:16:09
02:16:09
02:16:14
02:16:15
02:16:15
02:16:16
02:16:17
02:16:17
02:16:17
02:16:17
02:16:20
02:16:22
02:16:28
02:16:29
02:16:31
02:16:33
02:16:33
02:16:35
02:16:36
02:16:37
02:16:44
02:16:46
02:16:48
02:16:49
02:16:51
02:16:51
02:16:51
02:16:54
02:16:54
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IK HERO

249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298

02.05.2022 19:04

1868 Arild Skullerud
2393 Reidar Hellehaugen
68 Jgrgen Andresen

1552 Thomas Szetren

794 Morten Heieren
1273 Joar Lund

734 Thomas Hansen
1410 Havard Mork

336 Peter Christiansen

806 Per Thomas Hemsborg
2391 Magnus Flaaten

632 Morten André Groth

868 Eirik Horjen
1513 Kenneth Nordseth

3 Gunnar T Abrahamsrud

2254 Stein @degaard
2100 Morten Tollefsen

635 Ole Grundetjern

555 Jostein Fredriksen
1553 Kenneth Odden
1322 Vegard Madsen

600 Michal Glowacki
1328 Konrad Albert Maliszewski
1924 Geir Spaeren

320 Vidar Innselset

322 Olav Bgyum
2000 Kristian Fredrik Stgle

737 Trond G. Hansen

425 Tore Kvaernes

471 Havard Enggy

34 Erik Andersen

460 Morten Engen

296 Sondre Brgste

892 Hans Petter Hval
1251 Espen Lindland
1236 Aleksander Ekeberg
1061 Jgrgen Klaebo Karlsen
1819 Christian Sjurseth
1713 Jo Rustad

430 Pal Fjelldal
1077 Erich Keller
1373 Birthe Midttveit
1610 Michael Pangopoulos
1776 Tor Audun Sandnes
2018 Mads Svennerud
1079 Rune Nordgard

835 Svend Lgvasdal
1821 Magnus Sjuve

517 André Fjeldhammer
1970 Endre Storlgkken

ENEBAKK RUNDT

Kjekkas IF Sykkel

Oslo Sportslager / BAR
SK Rye sykkel
Bingsfoss SK

Bingsfoss SK

Bingsfoss SK
Hasle-Lgren IL Sykkel
SK Rye sykkel

Asker Cykleklubb
Eiker CK

Oslo Sportslager / BAR
Kglabann Sykkelklubb
Eiker CK

Vallhall sykkelteam
Bingsfoss SK

Team B.O.B.
CK Nittedal
SpKI Ceres Sykkel

NORGES BANKS IDRETTSLAG

CK Nittedal

SK Rye sykkel
Foreningen Frikransen
Nordea

Rgyken CK

IK Hero Sykkel
Nordea

Lgdingen SK
Glamdal SK
Sagene IF Sykkel
SK Rye sykkel
Bingsfoss SK
Follo Sykkelklubb
Sagene IF Sykkel
CK Ventil

Harstad Cykleklubb
Asker Cykleklubb

Asker Cykleklubb

Team Foss

Atea

Atea

SK Rye sykkel

CK Ventil

Lommedalen Sykkelklubb
Kloppa Off Road Klubb
Grenland SK

Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel
Holmenkollen Cykleklubb

www.ikhero.com

2013

02:16:54
02:16:58
02:17:04
02:17:07
02:17:09
02:17:09
02:17:17
02:17:37
02:17:45
02:17:46
02:17:52
02:18:04
02:18:06
02:18:15
02:18:17
02:18:22
02:18:22
02:18:28
02:18:33
02:18:39
02:18:41
02:18:54
02:18:58
02:18:58
02:19:04
02:19:07
02:19:11
02:19:23
02:19:25
02:19:55
02:19:59
02:20:28
02:20:32
02:20:40
02:20:45
02:20:45
02:20:53
02:21:21
02:21:25
02:21:30
02:21:30
02:21:32
02:21:36
02:21:37
02:21:47
02:21:47
02:21:51
02:21:52
02:21:59
02:22:10
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299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348

02.05.2022 19:04

2238 Frank Wold

2020 Geir Bgri Nyhus

1082 Lars Erik Kindberg
11 Andreas Alestrgm

1699 Bjgrn Roland

2287 Mats Aamodt

2030 Martin Saevold

932 Steinar Ingvaldstad

1346 Thomas Korssjgen Mathiesen

1797 Benny Schreiner
1824 Dag Sjglie
2158 Andreas Uthus

838 Christian Hokstad Pedersen

840 Christian Hole
1725 Magnus Rgine

539 Kjetil Forseth
1838 Vegar Ski
1767 Vegard Lyngvi Sand
2127 John Ragnar Tveit
1527 Anders Nygard
1677 Stale Risa

646 @yvind Gudmundsen

606 Tom Ruud
2133 Nils Gunnar Tyssebotn
1998 Anders Stueland
1561 Jonas Olimstad

854 Jgrgen Holmen
1050 Christopher Kahrs
1944 @rjan Stene
1843 @ystein Hansen
2265 Lars Jgrund @stby
1490 Petter Nilsen

196 Sven Erik Bjerke

385 Torgeir Dypdalen
2026 @yvind Seeta

799 Sverre Hellem

643 Marius Grgnseth
1419 Morten Munch-Olsen

878 Ole Boran Humborstad
2230 Thomas Wilhelmsen
1352 Alexander Mcfarlane
1149 Magnus Krogh

407 @ystein Egner
1693 Thor Jostein Rognas
1495 Marius Nitschke
1598 Kristian Oppi

745 Fredrik Harboe
2010 Vegard Sundsaasen

399 Morten Edvardsen
1294 Thomas Andresen

ENEBAKK RUNDT

DNB
Lillehammer CK
Lefdal Installasjon

PwC
Baerum OCK

ABB B.I.L.
Hasle-Lgren IL Sykkel
Lgrenskog CK
Roadrunner Racing
Geilo IL Sykkel
Brumunddal SK

BSH

Soon Cykleklubb

RMCT
Norconsult BIL / Team KC

SK Rye sykkel
24SevenOffice

SK Rye sykkel
Lillehammer CK
Sagene IF Sykkel
Vinmonopolet
Nordea

Driv Idrettslag Sykkel
Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Jardar IL Sykkel

SK Rye sykkel

Follo Sykkelklubb
Team Foss Avancia
Sagene IF Sykkel
Team Foss Avancia
Atea

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

Kloppa Off Road Klubb
IF Frgy Sykkel

Odal Sykleklubb
Shibsted Trykk Oslo

IF Froy Sykkel

Team B.O.B

Reyken CK

Nordea

SpareBank 1
Romeriksasen Sykkelklubb

www.ikhero.com

2013

02:22:13
02:22:26
02:22:38
02:22:41
02:22:47
02:22:51
02:22:59
02:23:03
02:23:10
02:23:21
02:23:22
02:23:23
02:23:24
02:23:25
02:23:26
02:23:27
02:23:30
02:23:35
02:23:37
02:23:38
02:24:18
02:24:27
02:24:27
02:24:44
02:25:00
02:25:09
02:25:20
02:25:22
02:25:27
02:25:40
02:25:49
02:25:51
02:26:02
02:26:13
02:26:25
02:26:28
02:26:49
02:27:14
02:27:17
02:27:25
02:27:41
02:27:46
02:27:47
02:27:50
02:27:55
02:27:55
02:28:12
02:28:14
02:28:14
02:28:17
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349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398

02.05.2022 19:04

1091 Daniel Carlsson

557 Geir Arne Fremstad
1564 Bgrre Tvedt Olsen

453 Thomas Engebretsen
2286 Vetle Aaltvedt
1889 Thomas Smistad

583 Hans-Martin Hallberg
1496 Odd-Eirik Olsen
1477 Jan Nilsen
2081 Fredrik Thorbjgrnsen
2138 Klaus Tgrhaugen
1806 Espen Stranger Seland

304 Per Harald Buhs
2209 Magnus Watvedt
1085 Lars Kirkhus

611 Stig Gran
1601 Ole Oroug

478 Morten E. Eriksen
1995 Espen Westlye Strapa
2266 Torbjgrn @sterhus
1321 Oddvin Madsen
1206 Christian Larsen

894 Erik Hynden

526 Lars K Flem

73 Tore Andre Anker Nilsen

2246 Jgrgen Waag

379 Audun Dragland
1194 @ivind Langeland
1122 Borger Kojedahl

831 Bjarte Hjorthaug
2091 Alexander Thorsg

940 José lturrieta

251 Sigve Botnen
1600 Edvard Oroug
2322 Trond Erik Aatlo
1581 Morten Noer Olsen

52 Trond Hagen Andersen

890 Knut-Erik Husum
1283 Vegard Lunde
1887 Anders Smestad

701 Bjgrn Halvorsen
2160 Kenneth Vadset
2022 Peder Syre

647 Espen Andreas Gulbrandsen

1416 Einar Mosvoll
1556 Hallvard Oftebro
1837 Ola Skeid
103 Espen Auberg
1782 Tor Eric Sandvik
1231 Ole Tommy Lid-Strand

ENEBAKK RUNDT

SK Rye sykkel
Madshus B.I.L.

Rgyken CK
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Eidanger IL Sykkel

Asker Cykleklubb
Klgfta IL Sykkel

SK Rye sykkel
Klgfta IL Sykkel
Bilringen SK
Hurum Cykleklubb
Team KC
Holmestrand SK
Baerum OCK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

BDO AS

Blodsmak Sportsklubb
Kglabann Sykkelklubb
Team Jim

Kglabann Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb
Blu Acciaio

Asker Cykleklubb
SK Rye sykkel
Moss Cykle Klubb
Bouvets B.I.L
IF Frgy Sykkel
SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb
SK Rye sykkel
Bouvet ASA

SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
Trasopgrenda IL
SK Rye sykkel

IF Frgy Sykkel
Trasopgrenda IL
Trasopgrenda IL
Trasopgrenda IL
IF Frgy Sykkel
Trasopgrenda IL

www.ikhero.com

2013

02:28:17
02:28:18
02:28:32
02:28:33
02:28:43
02:28:55
02:29:18
02:29:34
02:29:38
02:29:46
02:29:47
02:29:58
02:30:10
02:30:18
02:30:21
02:30:53
02:30:58
02:31:06
02:31:12
02:31:13
02:31:28
02:31:46
02:31:50
02:32:04
02:32:06
02:32:21
02:32:24
02:32:34
02:32:36
02:32:54
02:33:01
02:33:02
02:33:06
02:33:27
02:33:28
02:33:31
02:33:45
02:33:56
02:34:00
02:34:03
02:34:04
02:34:04
02:34:12
02:34:12
02:34:13
02:34:13
02:34:13
02:34:14
02:34:17
02:34:18
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399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448

02.05.2022 19:04

1682 Georg Risheim
1977 Magnus Straith
41 Jgrn Andersen
651 @yvind Guldvog
1311 Martin Hermstad Lgvlien
1737 Pal Rgnning
1150 Even Krogsveen
1351 Olof Mauritzson
2111 Havard Torpe
39 Havard Andersen
1263 Rolf Age Loland
1235 Ragnvald Lier
1789 Frank Ivar Schau
755 Marius Haug
2128 Kim André Tveiten
634 Lars Erik Grue
1659 Thomas Rekdal
323 Bjgrn Carlin
276 Torbjgrn Brennum
142 Cato Berg
1536 Lars Erik Nyland
311 Espen Bye
1254 Per Bjarne Lindstad
623 Dag lvar Grefslie
706 Martin Halvorsen
818 Espen Herrebrgden
1612 Amin Parsa
1280 Trond Lundby
252 Kristian Brakestad
1577 Kjetil Olsen
1248 Robert Lindberg
2114 Lars Marius Transeth
1381 Peter Mitchell
42 Mads Bjgru Andersen
845 Kristian Holm
725 Kjetil Hansen
590 Christian Gjedtjernet
57 David Andersson
2191 Tommy Viken
1982 Jon Olav Stranden
1614 Henrik Paus
752 Roar Hatteland
2218 Alexander Whelan
1017 Aleksander Johnsen
800 Anders Hellerud
1208 Hans Kristian Larsen
1976 Vegard Storgy Johansen
1813 Tor Sexe
1281 Havard Lunde

2051 Odd Haakon Sverre Tangen

ENEBAKK RUNDT

IF Frgy Sykkel
Trasopgrenda IL / ABB
Hammerfest Sykkelklubb
SK Rye sykkel

Oslo Brannkorps Idrettslag
Baerum OCK

Accedo BIL

Gamle Oslo Sykkelklubb
STATOIL BIL / Puls&Pils
Team Sjgberg

RPI

Asker Cykleklubb
Smaalenene SK

Asker Cykleklubb
Smaalenene SK

Atea

Bzerum OCK

Asker Cykleklubb
Forsvaret Kolsas BIL
Team foss avancia
Team Foss

Team Foss Avancia
Foss Sport
Oslofjord Triatlon
Team Foss

Asker Cykleklubb
Team Foss Avancia
Fjellfoten Sykkelklubb

Baerum OCK
Fjellfoten Sykkelklubb

Team Foss Avancia
Bglerdsen Pro Cycling
Atea

Team foss avancia
Norconsult BIL
Bingsfoss SK

Snake Qil

Team S-Raschler

Moss Cykle Klubb
Oppsalstubben 4 sykkellag
Ullensaker Cykleklubb

SK Rye sykkel
RMCT/TSC/Grant Thornton BIL

TSC/RMCT

www.ikhero.com

2013

02:34:19
02:34:20
02:34:21
02:34:28
02:34:48
02:34:49
02:35:07
02:35:11
02:35:26
02:35:51
02:35:54
02:36:05
02:36:06
02:36:14
02:36:15
02:36:18
02:36:24
02:36:25
02:36:25
02:36:33
02:36:45
02:36:50
02:36:51
02:36:51
02:36:58
02:36:59
02:36:59
02:37:05
02:37:08
02:37:13
02:37:14
02:37:18
02:37:18
02:37:19
02:37:20
02:37:24
02:37:28
02:37:47
02:37:48
02:37:49
02:38:03
02:38:04
02:38:08
02:38:13
02:38:17
02:38:26
02:38:27
02:38:31
02:38:38
02:38:44
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449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498

02.05.2022 19:04

1815 Thomas Simensen
1705 Lars Rosenberg
1654 Jonas Ravn
285 @ivind Bystrgm
1225 Anders Lervag
955 Marius Jakobsen
1295 Jon Lyseng
2363 Felipe Molina
1897 Bjgrn Martin Solberg
1900 Hakon Holm Solberg
1695 Michel Rojas Sagredo
465 Kristoffer Engh
2108 Bjgrn-Tore Torp
201 Glenn Bjerklund
1298 Thomas Lystad
747 Rune Hartveit
1827 Stian Smith Skallerud
624 Ove Undrum
1656 Anders Refsahl
954 Lars Jakobsen
2137 Dan Tgmmerholen
1723 Andre Rgdsand
94 Stein-Thore Askautrud
1326 Henrik Magnussen
477 Mats Eriksen
365 Stig Magnus Davidsen
858 Ole Martin Holtberget
2143 André Ueland
2271 Stian @stlie
762 Thomas Hauge

1840 Richard Skinstad-Jansen

371 Pal Jostein Didriksen
2343 James Mercer
1854 Thomas Skjgrten
704 Jgrgen Halvorsen

631 Kristian Stadsgy Grjotheim

1572 Even Hovensjg Olsen
1076 Marius Lillo Larsen
119 Dag Bakkerud
2009 Lars Janssen
731 Petter Hansen
1096 Lars Gjellan Kjglseth

723 Henning Trgbraten Hansen

1008 Svein-Erik Johansen

1404 Tom Marius Mgrk Mollum

43 Magnus Andersen
948 Kim Morten Jacobsen
1625 Tommy Pedersen
383 Kaj Duesund

2200 Carl Christian Vage Nordengen

ENEBAKK RUNDT

SK Rye sykkel
Nordea

Lillehammer CK
Bama

SK Rye sykkel

AS Ing. Gunnar M. Backe
Hasle-Lgren IL Sykkel
Eiker CK

Eiker CK

IK Hero Sykkel

Team Raske Gutter
LPC

LPC

LPC

BPC

Dell

Drgbak-Frogn IL Sykkel
Tele2
IF Frgy Sykkel

Fjellgrisen sykkelklubb
Energima

TEAM S-Raschler
Bardum AS

Regyken CK

Driv Idrettslag Sykkel
Dell

CK Vansjg

OBIL

Team Sportie
Follo Sykkelklubb
Pirates

SK Rye sykkel
SpKI Ceres Sykkel
Lgrenskog CK
Nesodden SK

Regyken CK
Blu Acciaio
Drgbak-Frogn IL Sykkel

Lgrenskog CK
Baerum OCK
Protector Forsikring ASA

www.ikhero.com

2013

02:38:51
02:39:05
02:39:28
02:39:43
02:40:04
02:40:20
02:40:24
02:40:24
02:40:32
02:40:33
02:40:36
02:40:38
02:40:47
02:40:48
02:40:49
02:40:51
02:41:06
02:41:15
02:41:18
02:41:18
02:41:26
02:41:39
02:41:47
02:41:50
02:42:00
02:42:05
02:42:11
02:42:24
02:42:39
02:42:45
02:42:46
02:42:58
02:43:01
02:43:21
02:43:21
02:43:22
02:43:22
02:43:30
02:43:35
02:43:35
02:43:36
02:43:44
02:44:04
02:44:13
02:44:21
02:44:34
02:44:35
02:44:46
02:44:48
02:44:52
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499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548

02.05.2022 19:04

1822 Petter Sjgberg
2039 Eivind Sgreng
1173 Espen Kvaernstuen
1648 Pal Fongaard Ramm
625 Magnus Greni
2310 Tom Christian Aasen
1443 Balder Mgrk
607 Raymond Gonzales
1436 Frode Myrvold
997 Ingemann Johansen
823 Ingar Hillestad
2036 Petter Sgrdahl
1153 Kjetil Kronborg
991 Baard Johansen
260 Mattias Brattstrgm
1032 Lasse Juliussen
1202 Martin Hogsnes Solvang
99 Kjell Askvig
1620 Jgrn Einar Pedersen
575 Stian Fusdahl
1951 Espen Stensrud
2256 Kenneth @deskaug
684 Frode Hagen
1156 Stale Kubbergd
1855 Morten Skjgrtvedt
1452 Johan Engsrtgm
981 Tommy Wika Jenssen
2102 Daniel Tollerud
1794 Oddvar Schjgtt-Hgiholt
1732 Ole Rgnneberg
1618 Hermann Fossli Pedersen
2353 Vegard Heggen
2314 Lars @yvind Aasgaard
2142 @ystein Udnes
386 Benny Olsen
1469 Atle Nikolaisen
1959 Adam Stirling
1922 Kim Erik De Sousa
2167 Kim André Vannebo
1011 Tor Johansen
1936 Morten Steen Hovden
32 Christoffer Andersen
1661 Jon Henrik Ziegler Remme
780 Simon Haugsten Hansen
1999 Frode Stgle
759 Ingemar Haugan
259 Espen Bratteng
1291 Stian Lysaker
1413 Jarle Mortensen
1666 Simon Rey

ENEBAKK RUNDT

Team Sjgberg
Smaalenene SK
Eiker CK

SK Rye sykkel
heggedal

Eiker CK

SK Rye sykkel
SK Rye sykkel

Klgfta IL Sykkel
Eiker CK

EY BIL

SK Rye sykkel
BOUVET BIL
Bingsfoss SK
Bjerke Ventilasjon

IF Froy Sykkel
Biker Boyz

Adecco
en RAUS bar CK

IF Frgy Sykkel

Atea
Atea
Bocata Sykkel

Brevpost IL

Dell
Protector Forsikring ASA

Vallhall Sykkelteam

SK Rye sykkel
RAV BIL

Team Sportie
CK Livsnyterne

Bilringen SK

SK Rye sykkel
Bilringen SK

www.ikhero.com

2013

02:45:26
02:45:30
02:46:09
02:46:12
02:46:24
02:46:30
02:46:32
02:46:44
02:46:56
02:47:05
02:47:10
02:47:30
02:47:35
02:48:52
02:49:07
02:49:22
02:49:42
02:49:46
02:49:47
02:49:47
02:49:50
02:49:58
02:50:00
02:50:40
02:50:57
02:51:16
02:51:34
02:51:53
02:52:14
02:52:54
02:52:57
02:53:38
02:55:04
02:55:05
02:55:49
02:56:36
02:57:56
02:58:06
02:58:16
03:00:02
03:00:05
03:00:15
03:00:26
03:00:46
03:01:26
03:02:02
03:02:19
03:02:38
03:02:52
03:03:21

Side 18 av 84
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549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570

110 Arild Falk Bakke
165 Michael Berggren
943 Knut Ove lversen

1743 Lars Ove Dammen Rgsand

1094 Hakon Kjzerran
1349 Espen Mathsen
2073 Thomas Thoenbakken
1112 Tore Kleeboe
1108 Dagfinn Kloven
1594 Daniel Olsson
1947 Lasse Stenmark
536 Daniel Forchhammer
327 Ronald Christenhusz
1129 Hakon Kopperud
2024 Kristian Saebg
1694 Daniel Rojas Sagredo
944 Thor Andre lversen
939 Kjetil Istad
626 Morten Wickstrgm
1067 Age André Karlsen
733 Runar Emmel Hansen
2220 Arild Wickstrgm

Enebakk Rundt 80 KM: Menn 40-49 ar

Plass

O 00 NO UL B WN B
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02.05.2022 19:04

Startnr Navn

174 @sten Bergum
424 David Ekroll
1028 Erik Jordahl
2197 Arve Varnes
2183 Bjarte Vethe
1848 Tronn Skjerstad
1234 Geir Lien
1915 Morten Solvang
1007 Rune Morten Johansen
128 Jan Olav Beitmyren
1130 Lars Erik Koritov
1980 Hugo Strand
1109 Even Klund
1859 Raymond Skoglund
616 Lars Granly
17 Per @yvind Alvim
746 Sten-Are Harjo
989 Bjgrn Sigurd Johansen
2152 @yvind Unhjem
1320 Lars Magnus Madsen
891 Fred Magne Hval
830 Jan Age Sakariassen
162 Nils Bergersen
839 Rune Holden
1923 Brynjulf Spalder
375 Thor Ivar Doknaes

ENEBAKK RUNDT

Heggedal

Driv Idrettslag Sykkel
Brevpost IL

Ullensaker Cykleklubb
Fjellgrisen Sykkelklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
Ullensaker Cykleklubb
Team Foss Avancia
Norconsult BIL

Team Dacon

Dacon AS

Dacon Inspection AS
Team Dacon

Fjellgrisen sykkelklubb
IK Hero Sykkel
Trasopgrenda IL

Hakallestranda
IF Frgy Sykkel

Klubb / Lag

Kvam IL Sykkel

Sande SpKI Sykkel

IL Norodd Sykkel
Askollen Sykkelklubb
Vossevangen Cykleklubb
Torshov Sykkelklubb
Ullensaker Cykleklubb
Askollen Sykkelklubb
Feiring IL Sykkel
Lgrenskog CK
Stovnerkameratene Sykkel
CK Victoria
Fredrikstad SK
Sarpsborg Sykleklubb
Halden CK
Smaalenene SK
Sagene IF Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Asker Cykleklubb

SK Rye sykkel

www.ikhero.com

2013

03:05:15
03:05:21
03:06:12
03:10:43
03:11:33
03:12:05
03:13:35
03:14:30
03:17:07
03:20:13
03:20:16
03:20:19
03:20:22
03:21:39
03:22:58
03:23:18
03:23:26
03:25:18
03:26:17
03:27:23
03:28:09
03:33:26

Mal
01:51:55
01:51:57
01:51:59
01:52:01
01:52:01
01:52:01
01:52:01
01:52:02
01:52:02
01:52:03
01:52:03
01:52:10
01:53:05
01:53:09
01:53:16
01:53:18
01:55:11
01:56:11
01:56:16
01:56:19
01:56:19
01:56:20
01:56:23
01:56:24
01:56:24
01:56:25
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27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

02.05.2022 19:04

1973 Stein Morten Storrg
1988 Terje Strgm
1245 Magne Lilloe
1309 Pal Lgnseth
1875 Ole Petter Skaras
2250 Hakon Zahl
1503 Gaute Norderhaug
815 Paal Andrew Hermansen
834 Sven Ove Hoel
1049 Fred Pettersen
819 Svein Hetland
877 Terje Hullstein
1657 Morten Refstad
483 Lars Erlandsen
537 Morten Forland
180 Ola Thomas Berntsen
419 Roger Eilertsen
2245 Bard Waehle
182 Svein Berntzen
812 Rune Henriksen
1550 Sindre Naess
2274 Bjgrn @verby
565 Arne Frgiland
435 Frode Ellingsen
1722 Frode Rgd
1578 Kjetil Enger Olsen
1876 Hans Petter Slang
140 Alexander Arnkvzern Berg
107 Ole Marius Bachke
1880 Jan Tore Sletta
870 Jgrund Houg
1026 Torfnn Jonassn
1765 Andreas Sand
873 Arne Hove
980 Ronny Jenssen
795 Stale Heitmann
292 Jan Kare Lidsheim
964 Christopher Jensen
1048 Morten Jgrve
26 Trond G. Amundsen
2260 Petter @nvik
1825 Per Christian Brekke Sjglie
905 Mattias @vreiede
1473 Erik Nilsen
764 Flemming Haugen
5 Benny Adolfsen
1388 Roy Moberg
1844 Bjgrnar Skjelseth
1324 Mark Magi
1356 Bernt Erik Ansbjerg Melby

ENEBAKK RUNDT

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

IF Froy Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

IF Frgy Sykkel
Stovnerkameratene Sykkel
Stovnerkameratene Sykkel
Ulleval Sykkelklubb
Stovnerkameratene Sykkel
Ulleval Sykkelklubb

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Skjeberg Cykleklub

Moss Cykle Klubb
Skjeberg Cykleklub
Baerum OCK

Road Runner Racing
Baerum OCK

Baerum OCK

Baerum OCK

Baerum OCK

Baerum OCK

Moss Cykle Klubb
Baerum OCK

BB Cycling

Holmenkollen Cykleklubb
Baerum OCK
Holmenkollen Cykleklubb
CK Nittedal

Feiring IL Sykkel

Team Atea Pro Aktiv
Skarer CK

Skarer CK

Skarer CK

Halden CK

Brumunddal SK

Skarer CK

Skarer CK

www.ikhero.com

2013

01:56:25
01:56:26
01:56:26
01:56:28
01:56:28
01:56:40
01:56:41
01:56:42
01:56:42
01:56:44
01:56:45
01:56:47
01:56:47
01:56:51
01:56:53
01:56:55
01:56:56
01:56:57
01:56:57
01:56:59
01:57:21
01:57:23
01:58:04
01:58:26
01:59:43
02:00:12
02:00:14
02:01:01
02:01:02
02:01:04
02:01:07
02:01:08
02:01:09
02:01:09
02:01:16
02:01:17
02:01:41
02:01:54
02:01:58
02:01:59
02:02:32
02:02:34
02:02:39
02:02:55
02:02:55
02:02:55
02:02:58
02:03:25
02:03:26
02:03:26
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77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126

02.05.2022 19:04

1746 Marius Rastad
549 Tom Erik Rgnning
1447 Christian Mgrkve
2381 Tom Lund
1073 Trond Kattem
1684 Espen Ristvedt
2380 Bard Idas
2371 Stein Arne Foss
1505 Finn-Vegard Nordhagen
1399 Vidar Moen
1846 Frode Skjemstad
2016 Hakon Svendsen
712 Stale Hammersland
2084 Stein Bjerkeset
598 Stian Gjone
210 Eirik Gunnar Bjgrge
1274 Jon-lvar Lund
2076 Frank Thommesen
2165 Bent Erik Vangberg
1588 Thomas Brager Olsen
2180 Knut Lund
451 Jo Engebretsen
2338 Sture Kristiansen
2331 Morten Iversen
1255 Bgrje Linhard Johansen
622 Martin A. Gray
1364 @yvind Melvold
2064 Frank Tenden
1240 Karl Henrik Lilleheier
299 Tormod Braaten
621 Anders J. Gray
1394 Erik Moe-Helgesen
2247 Arne Ytre
639 Ivar Grgneng

441 Jens Peter Elton Gransaether

679 Erik Hagbg
2192 Gaute Vikgren
1486 Martin Arne Nilsen
982 Anders Jeppesen
109 Egil Bagge-Skarheim
609 Rogeir Gotheim
618 Charles Granquist
152 Jan Ekern
134 Rached Ben Youssef
2035 Anders Sgnsthagen
2105 Petter Torgersen
1198 Roar Langli
797 Per Arne Helgesen
2052 Rune Tangen
668 Anders Gaarder

ENEBAKK RUNDT

Skarer CK

Skarer CK

Sagene IF Sykkel
Sagene IF Sykkel

Orkla CK

Ulleval Sykkelklubb
Sagene IF Sykkel
Sagene IF Sykkel
Askollen Sykkelklubb
Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Eidsvoll SK

IK Hero Sykkel
Sykkelmagasinet
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Lgrenskog CK

Team Foss Avencia
Kglabann Sykkelklubb
Ulleval Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Romeriksdsen Sykkelklubb
Romeriksasen Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb

www.ikhero.com

2013

02:03:33
02:04:09
02:04:30
02:05:25
02:05:30
02:05:31
02:05:32
02:05:35
02:05:35
02:05:38
02:05:40
02:05:42
02:05:45
02:06:02
02:06:04
02:06:06
02:06:07
02:06:09
02:06:12
02:06:12
02:06:13
02:06:19
02:06:24
02:06:26
02:06:43
02:06:46
02:06:48
02:06:49
02:06:50
02:06:52
02:06:59
02:07:01
02:07:19
02:07:21
02:07:21
02:07:23
02:07:25
02:07:28
02:07:32
02:07:34
02:07:35
02:07:37
02:07:37
02:07:37
02:07:39
02:07:49
02:07:50
02:07:53
02:07:54
02:07:58

Side 21 av 84



IK HERO

127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176

02.05.2022 19:04

1239 Frode Lillehauge
1663 Espen Lgnnes Renholt
1851 Arild Skjold
1327 Roger Magnussen
366 Michele De Paoli
2144 Terje Ullereeng
459 Hans-Jgrgen Engen
498 @yvind Fanebust
1212 Morten Larsen

1579 Lars Hugo Braadland Olsen

1089 Lars Kjelling
1668 Torkild Styjernesund
1205 Christer F. Larsen
694 Finn Halland
1484 Kjetil Kviseth
1807 Trond Selboe
470 Tommy Engvik
1971 Frode O. Storlgkken
788 Olav Heggard
1697 Cato Rokne
235 Tarjei Blasas
859 Lars Holter
108 Knut Backszether
836 Hans Jacob Hofgaard
2139 Ketil Tgrtberg
686 Jan-Ingar Hagen
736 Thomas Hansen
641 @ivind Grgnn
1780 Arve Sandve
176 Anders Bernhoft
2065 Jan-Petter Tenold
428 Pal Elden
1636 Thomas Pettersen
538 Thomas Forsberg
613 Bent Granby
1055 Havard Kalvgy
228 Roar Blikken
77 Egil Antonsen
802 Tom Helsinghof
833 Odd-Arne Hoel
270 Erik Brenn
657 Ivar Gundersen
2269 @yvind Rohn
333 Anders Christiansen
2358 Terje Rogne Myklebust
2202 Bjgrn Erik Walle
1945 Yngvar Stenersen
1857 Jarle Skogland
1778 Roar Kristian Sandseter
529 Asgeir Flgtre

ENEBAKK RUNDT

Romeriksasen Sykkelklubb
Stovnerkameratene Sykkel
Stovnerkameratene Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Lgrenskog CK

Lgrenskog CK

SpKI Ceres Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel

CK Nittedal

Lgrenskog CK

Lgrenskog CK

SpKI Ceres Sykkel
Lgrenskog CK

Hadeland CK

Taem Foss

SpKI Ceres Sykkel

SpKI Ceres Sykkel

SpKI Ceres Sykkel
Romeriksasen Sykkelklubb
SK Rye sykkel
Sportsklubben Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel
Sportsklubben Ceres Sykkel
SK Rye sykkel
Sportsklubben Ceres Sykkel
CK Nittedal

SK Rye sykkel

Raholt Cykleklubb

CK Nittedal

Raholt Cykleklubb
Lgrenskog CK

Team Foss Avancia
Romeriksasen Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb

Asker Cykleklubb

Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb
Lgrenskog CK

SpKI Ceres Sykkel
Romeriksasen Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb

SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel

www.ikhero.com

2013

02:07:59
02:08:01
02:08:01
02:08:01
02:08:06
02:08:06
02:08:06
02:08:07
02:08:08
02:08:08
02:08:09
02:08:10
02:08:10
02:08:11
02:08:11
02:08:12
02:08:12
02:08:14
02:08:16
02:08:16
02:08:17
02:08:17
02:08:18
02:08:18
02:08:18
02:08:18
02:08:21
02:08:25
02:08:28
02:08:29
02:08:33
02:08:33
02:08:39
02:08:40
02:08:41
02:08:42
02:08:42
02:08:42
02:08:42
02:08:42
02:08:42
02:08:42
02:08:46
02:08:46
02:08:47
02:08:48
02:09:06
02:09:21
02:09:25
02:09:29

Side 22 av 84
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177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226

02.05.2022 19:04

545 Espen Fossheim

373 Remy Dirks

698 Hakon Halstensen
2104 Lasse Torgersen

485 Roger Ertnes
1020 Hakon Johnsen
1249 Thomas Lindeman
2207 Claes Watndal
2222 Geir Wiggen

91 Even Ask

2094 Lars Atle Holm
1992 Knut Jo Strgmsborg
1938 Eivind Steffensen
1985 Terje Straete

971 Morten Jensen
1645 Marius Ralger
2259 Vegard @ksnevad
2188 Terje Kjprstad
2304 Trond Olav Aas

674 Erik Haga

756 Njal Eirik Haug
1937 Arne Steffensen

960 Richard Jaros
1619 Jgrn Arve Pedersen

753 Christian Haug
1709 Davide Roverso
1362 Ronny Melszeter
1965 Frode Stomperud
1158 Odd-@ivind Kure

775 Bjgrn Erik Haugmo

965 Eirik Hval Jensen

342 Christoffer Aas Clementz

100 Yngve Aslaksrud
398 Kjetil Rge Edvardsen
1701 @rjan Rolness
908 Jan Terje Hakonsen
2154 John Uppard
2298 Knut Aas
1078 Per Morten Kiil
1133 Carsten Kristiansen
150 Sverre Berg
525 Stig Fjeerli
1165 Torbjgrn Kvam
202 Jon-Vegard Bjerknes

2149 Arne Henning Underdal-Loktu

236 John Boberg
1639 Jon-Kristian Prietz
372 Terje Lindholm
1532 Olav Trgan Nygard

1501 Svein Thomas Nordbotten

ENEBAKK RUNDT

SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Driv Idrettslag Sykkel
SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb

SK Rye sykkel

Driv IL Sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
SK Rye sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Moss Cykle Klubb
Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel

Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Halden CK

Halden CK

Halden CK

Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb

CK Nittedal

CK Nittedal

CK Nittedal
Tikampen.no
Drgbak-Frogn IL Sykkel
SK Rye sykkel
Holmenkollen Cykleklubb
Driv Idrettslag Sykkel
Holmenkollen Cykleklubb
Medistim

Driv Idrettslag Sykkel
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Baerum OCK
Lillehammer CK
Baerum OCK

Baerum OCK

www.ikhero.com

2013

02:09:30
02:09:31
02:09:31
02:09:32
02:09:34
02:09:34
02:09:36
02:09:37
02:09:38
02:09:38
02:09:38
02:09:39
02:09:40
02:09:41
02:09:41
02:09:41
02:09:42
02:09:42
02:09:43
02:09:43
02:09:44
02:09:45
02:09:48
02:09:49
02:09:52
02:09:53
02:09:55
02:10:02
02:10:04
02:10:04
02:10:08
02:10:08
02:10:13
02:10:14
02:10:19
02:10:29
02:10:38
02:10:41
02:10:49
02:10:54
02:11:06
02:11:08
02:11:09
02:11:11
02:11:11
02:11:13
02:11:19
02:11:21
02:11:25
02:11:25

Side 23 av 84
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227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276

02.05.2022 19:04

888 Kjell Vidar Husnes

889 Rolf Hustvedt
1285 Marius Lundin
1282 Olav Are Lunde
1974 Tord Skoe Fredriksen
1232 Stein Arne Lie

381 Jon Drefvelin

690 Pal Hagerup
1692 Johnny Rognsa
1193 Svein Langeland
1184 Ketil Laforce

813 Rune Hensel

463 Leon Engesaeth
1696 Jgrn Rokke
2235 Morten Winsnes
2130 Inge Tveraaen
1334 Arne Markussen

130 Jon-Terje Bekken

31 Bror Just Andersen

1166 Ole-Jgrgen Kvarsvik
1015 Sigbjgrn Hagaseth
1221 Thomas Leirset
1051 Rikard Kalland

511 Bgrge Filseth
1120 Steinar Knutsen

969 Ingar Jensen

491 Justin Fackrell

337 Terje Christiansen
1800 Christian Schgning
2063 Kjell Teigland
1566 Dag Vidar Olsen
2124 Geir Inge Tullut

71 André Angelillo

656 Einar Gundersen

761 Cato Hauge

178 Terje Bernton

900 Ingar Heglien

384 Per Einar Dybvik

925 Audun Marken

856 Bengt Jarl Holst
2106 Tommy Torgersen
1375 Per Christian Mikalsen
1422 Stale Murud
1585 Rune Hamann Olsen
1058 Jgrn Kandola

193 Odd-Terje Bjarkgy

906 Svein Olav Hgyen
1931 Ole Stava
2224 Tron J. Wiig
1673 Glenn Rimmereide

ENEBAKK RUNDT

Baerum OCK

Baerum OCK

Bzerum OCK

Baerum OCK

Bzaerum OCK

Baerum OCK

Bzaerum OCK

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel
Baerum OCK

IF Froy Sykkel
Baerum OCK

Bzaerum OCK

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel
Bzaerum OCK

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel
Baerum OCK
Kglabann Sykkelklubb
Baerum OCK
Drammen CK
Drammen CK

IF Froy Sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Ringerike Sykkelklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
SK Rye sykkel

Asker Cykleklubb

Drammen CK
Ullensaker Cykleklubb
Moss Cykle Klubb
Romeriksasen Sykkelklubb
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
CK Nittedal
Ullensaker Cykleklubb
Klgfta IL Sykkel
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb

www.ikhero.com

2013

02:11:25
02:11:26
02:11:28
02:11:28
02:11:29
02:11:30
02:11:37
02:11:37
02:11:39
02:11:42
02:11:43
02:11:44
02:11:44
02:11:46
02:11:50
02:11:50
02:11:51
02:11:53
02:11:55
02:11:56
02:12:00
02:12:03
02:12:05
02:12:07
02:12:07
02:12:13
02:12:17
02:12:26
02:12:45
02:13:13
02:13:15
02:13:16
02:13:19
02:13:25
02:13:33
02:13:39
02:13:42
02:14:08
02:14:09
02:14:20
02:14:30
02:14:31
02:14:34
02:14:34
02:14:36
02:14:37
02:14:38
02:14:39
02:14:39
02:14:39

Side 24 av 84



IK HERO

277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326

02.05.2022 19:04

975 Tom Nordal Jensen

1681 @rjan Rogne Rise
88 Svein-Ake Arntzen

1151 Jon-Arne Krogsaeter
1207 Geir Larsen
1587 Svein Olsen
1224 Terje Leren

455 Roger Engelstad

53 Willy Andersen

382 Nils-Erik Drevsjgmoen

279 Ole Brokhaug

195 Leif Gunnar Bjerke
1567 Egil Olsen
1195 Torgeir Langholen
2122 Anders Trgmborg

720 Frode Stubberud

552 Martin Frank

773 Roger Hauglid
2282 Christer Rinnan Aafloen
1315 Morten Lgvaas

156 William Berge

769 Jan Chr. Haugerud
1671 @rnulf Riisnaes

714 John M. Hammervoll

208 Nils Bjgnness

898 Thor Haestad
2339 Jgrn Henrik Amundsen
1829 Hakon Skar

572 Kare Furulund

305 Trond Buksrud
2174 Kenneth Vegstein
2129 Svein Erik Tverli

807 Ottar Henanger

306 Vidar Buksrud
2227 Steinar Wiik

547 Dag Fossum
1081 Torstein Kind
1717 Joar Rye

212 Morten Bjgrge
2005 Dagfinn Sundell
1642 Matthew Pugsley
1360 Rune Melhus

883 Rune Huse

480 Aslak Eriksrud
1210 Jorgen Larsen

132 Ronny Belaska
1939 Arne Steinbo

921 Havard lhle-Hansen
1167 Bard Kvernsmyr
2390 Terje Dysvik

ENEBAKK RUNDT

Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Klgfta IL Sykkel
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Lgrenskog CK
Ullensaker Cykleklubb
CK Jarlsberg

BB Cycling

Brevpost IL

Kglabann Sykkelklubb
Soon Cykleklubb
Soon Cykleklubb
Soon Cykleklubb
Blodsmak Sportsklubb
SK Rye sykkel

Baerum OCK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Soon Cykleklubb

SK Rye sykkel

Sportsklubben Ceres Sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Soon Cykleklubb

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Skjeberg Cykleklub
Hasle-Lgren IL Sykkel
Hasle-Lgren IL Sykkel
Horten OCK

IF Froy Sykkel

Horten OCK

B.0.B

Nordea

Tonsberg CK

Oslo Sportslager / BAR

www.ikhero.com

2013

02:14:40
02:14:41
02:14:41
02:14:41
02:14:42
02:14:44
02:14:55
02:15:19
02:15:23
02:15:34
02:15:39
02:15:43
02:15:57
02:15:58
02:16:02
02:16:02
02:16:04
02:16:08
02:16:08
02:16:09
02:16:12
02:16:12
02:16:14
02:16:14
02:16:15
02:16:18
02:16:22
02:16:23
02:16:24
02:16:24
02:16:24
02:16:25
02:16:27
02:16:27
02:16:29
02:16:33
02:16:36
02:16:43
02:16:43
02:16:45
02:16:49
02:16:50
02:16:50
02:16:51
02:16:55
02:16:56
02:16:57
02:16:58
02:17:00
02:17:03
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327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376

02.05.2022 19:04

952 Morten Jahrsengene
2093 Erlend Edvaldsen
1966 Rune Stople

263 Svenn-Erik Bredesen

777 Svein Haugom

941 Mogens luel
1609 Odd Jgrgen Ottesen

209 Rune Kronberget
1001 John Harald Johansen
2046 Per Age Sgrvik
2096 Morten T. Vaagsbg
1927 Hans Erik Standal
2394 Morten Grgnneberg

814 Fredrik Hermansen

454 Carsten Mogensen
1774 Kai Samset Sandnes

535 Tore Fonn
1175 Roger Kylgard
1358 Tore Melby
1504 Raymond Nordfeldt
1171 Dag G Kvisler

360 Arne Danielsen
1136 Frode Kristiansen
1172 Geir Kvisler
1139 Jgrgen Kristiansen
1219 Ole Ledang

579 Snorre Fgrli
1031 Nissik Juell
1886 Esben Garlie
2278 Tore Pygard
2290 Ola Aanstad

135 Hans Jgrgen Bender

1 Morten Abrahamsen
1222 Erik Lekvold
1883 Roger Slorafoss
33 Dag Andersen

171 Knut Bergo
2025 Bjgrn Furu

978 Henrik Jenssen

681 Hans-Harald Hageberg

116 Pal Bakken
1871 Bottel Skgyen
1793 Kristian Schjelderup
2166 Kristoffer Vangen
1264 Pal Longva
1954 Jo Stenvik

325 Julio Castellanos

281 Geir Tonny Brovold
1497 Erik Noppi
1741 Kenneth Aas

ENEBAKK RUNDT

Bingsfoss SK
Bingsfoss SK
Bingsfoss SK
Horten OCK
Ottestad IL Sykkel
Baerum OCK
Bingsfoss SK
Lillehammer CK
IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

Asker Cykleklubb
Oslo Sportslager / BAR
Horten OCK

Soon Cykleklubb
Nordea

Eiker CK

CK Nittedal

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Kolbotn IL Sykkel
Soon Cykleklubb
Team Gaping

Solgr Cykleklubb
Vallhall sykkelteam
Lgrenskog CK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Hasle-Lgren IL Sykkel
CK Nittedal

Team Foss

Team Foss

Team Foss

Team Foss

SpKI Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel

SK Rye sykkel
Romeriksdsen Sykkelklubb
IF Frgy Sykkel
Bingsfoss SK

Glamdal SK

CK Nittedal

Team Foss Avancia
Christiania Cykleforening
IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

Team Foss Avancia
Kglabann Sykkelklubb
Glamdal SK

Soon Cykleklubb

www.ikhero.com

2013

02:17:04
02:17:05
02:17:06
02:17:06
02:17:07
02:17:07
02:17:08
02:17:08
02:17:19
02:17:40
02:17:41
02:17:44
02:17:50
02:17:53
02:17:54
02:18:02
02:18:04
02:18:07
02:18:18
02:18:19
02:18:26
02:18:32
02:18:33
02:18:38
02:18:45
02:18:46
02:18:52
02:18:59
02:19:03
02:19:07
02:19:09
02:19:10
02:19:11
02:19:13
02:19:14
02:19:17
02:19:18
02:19:21
02:19:22
02:19:31
02:19:33
02:19:34
02:19:40
02:19:44
02:19:45
02:19:46
02:19:55
02:20:02
02:20:04
02:20:07

Side 26 av 84



IK HERO

377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426

02.05.2022 19:04

1712 Helge Ruistuen
376 Ketil Dokset
440 Richard Elnaes
497 Terje Falstad
1540 Lars Mouland
744 Bjgrn Haraldseth
377 Arne Dolven
1161 Rune Kvale
76 Eirik Annexstad
205 Bjgrn Bjune
763 Bjorn Trygve Haugen
2061 Tor Teigen
2092 Erik Thrane
1633 Harald Pettersen
1387 Hakon Moan
2109 Kent Torp
1140 Knut-Erik Kristiansen
456 Sverre Engelstad
488 Jens Erik Essebo
1494 Asle Nistad
516 Tore Fjeld
1030 Tore Jan Jordan
54 @ivind Andersen-Gott
751 Bjgrn Anders Saeter
349 Morten Dahl
1182 Hans Petter Lade
2058 Lasse Skudal
886 Geir Huseby
237 John-Arild Bodding
164 Vidar Berget
585 Kjell Fredrik Garnaas
1446 Rune Mgrk
979 Robert Jenssen
2199 Christian Vage
2248 Jan Gisle Ytterdal
996 Henning Johansen
951 Frode Jahr
1162 Ronald Kvalsund
707 Rolf-Arne Halvorsen
912 @yvind Haaland

1823 Rune Kibsgaard Sjphelle

2086 Stein Erik Thorsen
443 Arne-Henrik Elvehaug
695 Rolf Petter Halle

1243 Mads Lille-Mahlum
117 Rolf M. Bakken

1083 Sjur Kinder
530 Tor Johnny Flaa
163 Kenneth Bergerud
324 Ove Jgrgen Carlsen

ENEBAKK RUNDT

Asker Cykleklubb
Sagene IF Sykkel

CK Nittedal
BackeGruppen
Baerum OCK

Baerum OCK

Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Glamdal SK

Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Baerum OCK

Vallhall Sykkelteam
Raholt Cykleklubb
Atea

Asker Cykleklubb
Lommedalen Sykkelklubb
Asker Cykleklubb

SK Rye sykkel

Asker Cykleklubb
Skullerud SpKI Sykkel
Moss Cykle Klubb
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Bingsfoss SK

Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Making Waves AS
Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Cykleklubben Haugaland
Atea

Driv Idrettslag Sykkel
Raholt Cykleklubb
Soon Cykleklubb

SK Rye sykkel
Nordea

Hasle-Lgren IL Sykkel
Ringerike Sykkelklubb
Asker Cykleklubb
Drammen CK
Lgrenskog CK
Glamdal SK
Lgrenskog CK
Lgrenskog CK
Lgrenskog CK
Lgrenskog CK

www.ikhero.com

2013

02:20:07
02:20:34
02:20:52
02:20:55
02:21:10
02:21:13
02:21:21
02:21:22
02:21:22
02:21:25
02:21:25
02:21:25
02:21:25
02:21:26
02:21:27
02:21:28
02:21:30
02:21:31
02:21:32
02:21:33
02:21:36
02:21:38
02:21:43
02:21:51
02:21:51
02:21:52
02:21:52
02:21:54
02:21:54
02:21:55
02:21:56
02:21:57
02:21:58
02:21:59
02:22:06
02:22:28
02:22:29
02:22:30
02:22:36
02:22:36
02:22:36
02:22:37
02:22:49
02:23:06
02:23:17
02:23:17
02:23:17
02:23:18
02:23:20
02:23:20
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427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476

02.05.2022 19:04

1454 Lars Nerdrum
896 Tom Hystad
2145 Bjgrn-Arild Ullersmo
331 Rune Christensen
1981 Lasse Strand
904 Sven Ove Hglland
1370 Thomas Meyer
1529 Crister Nygard
1584 Roy Jarle Olsen
2087 Tommy Thorsen
1088 Per Christian Kjellgren
1131 Arnfinn Kristiansen
1892 Tormod Snekkermoen
1227 John Kristian Liaker
520 Knut Fjeldstad
1544 Rune C Nystrand
1341 Roar Martinsen
1784 Svein Vidar Sandvold
803 Roger Helstad
101 Jan Sverre Asmyr
2340 Bent Ove Rein
1218 Jaran Lea
1795 Claus Schmidt
2348 Spencer Billett
1955 Brede Andre Sterri
1262 Torleiv Lohne
2153 Egil Unnerud
65 Trym Andreassen
1905 Trygve Roger Solberg
702 Espen Halvorsen
35 Finn Andersen
1573 Geir Andre Olsen
770 Lars Haugerud
1006 Ole Johansen
288 Roy Victor Brunstrgm
1802 Martin Sebesta
283 Morten Bru
367 Vidar Degrum

722 Hans Andreas Glette Hansen

2301 Steinar Aas
699 Jonas Haltia
1518 Kjetil Norseth
2072 Ola Thjpmge
1123 Lars Roger Kokkim
2355 @istein Heni Olsen
754 Hogne Haug
2313 Jan Aasgaard
521 Steinar Fjeldstad
246 Tohnny Borge
338 Terje Christoffersen

ENEBAKK RUNDT

Lgrenskog CK

Lgrenskog CK

Klgfta IL Sykkel
Lgrenskog CK

Lgrenskog CK

RAV BIL

SK Rye sykkel

Energima

Eiker CK

Energima

Energima

Hauerseter Sportsklubb Nordkisa Sykkel
Glamdal SK

Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Hauerseter Sportsklubb Nordkisa Sykkel
Horten OCK

Hauerseter Sp.Kl. Nordkisa Sykkel
Raholt Cykleklubb
Sagene IF Sykkel
Fredrikstad SK

SK Rye sykkel

Sagene IF Sykkel
Christiania Cykleforening
Lgrenskog CK

Lgrenskog kommune
Smaalenene SK

Driv Idrettslag Sykkel
Follo Sykkelklubb

Driv Idrettslag Sykkel
Smaalenene SK

Driv Idrettslag Sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Follo Sykkelklubb
Jardar IL Sykkel

Jardar IL Sykkel

Re Sykkelklubb

Jardar IL Sykkel
Bodygravs Cycle Team
Jardar IL Sykkel
Glamdal SK

SK Rye sykkel

Follo Sykkelklubb

Follo Sykkelklubb
Team Foss Avancia
Drgbak-Frogn IL Sykkel

www.ikhero.com

2013

02:23:21
02:23:21
02:23:22
02:23:23
02:23:23
02:23:28
02:23:29
02:23:30
02:23:35
02:23:36
02:23:41
02:23:59
02:24:06
02:24:08
02:24:08
02:24:09
02:24:11
02:24:13
02:24:19
02:24:27
02:24:36
02:24:36
02:24:38
02:25:07
02:25:13
02:25:13
02:25:16
02:25:17
02:25:17
02:25:17
02:25:18
02:25:18
02:25:20
02:25:21
02:25:26
02:25:27
02:25:31
02:25:32
02:25:36
02:25:37
02:25:37
02:25:38
02:25:39
02:25:49
02:25:53
02:25:57
02:26:27
02:26:37
02:26:45
02:26:49
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477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526

02.05.2022 19:04

1492 Fredrik Nilsson
1788 André Schau
22 Bjgrn Amundsen
469 Guy Engvik
1348 Thomas Mathisen
1189 Knut Landstad
1428 Atle Myhrvold

532 Bjgrn Tore Flaatten

113 Vidar Bakke

994 Gjert Aron Johansen

1748 Thor Audun Saga
1808 Espen Selbak
2196 Erlend Vardal

927 Preben Ingebricson

1460 Frode Netskar
286 Henning Brun
614 Tore Granheim

732 Poul Henning Hansen

1176 Leiv Ole Karstad
1368 Vidar Methi
1350 Phil Matthews

1691 Frank Sverre Rognli

350 Torbjgrn Dahl

1200 Bjgrn Erik Langtangen

1599 Lars-Erik Oppi
1964 Rune Stoltz
1345 Kjetil Mathiesen
1952 Geir Stensrud
522 Arve Fjell
1858 Trond Skogland
1833 Dag Skarsgard
533 Anders Folkenborg
808 Mathieu Hengy
27 Alf Ole Andenaes
2161 Frode Valle
1595 Audun Olstad
1893 Knut Snildal
436 Bjgrn Erik Olsen
782 Steinar Haugsveer
1301 Erik Lges
1733 Geir Rgnnestad
2050 Tommy Tangeland
55 Lars Anderssen
1183 Vilhelm Lae
1698 Tormod Roksvaag
2221 Martin K. Wieser
87 Peder Arntzen
345 Johan Gutzkow
766 Kjell Arne Haugen
1247 Max Lind

ENEBAKK RUNDT

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

Baerum OCK

IF Froy Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Fugro

IF Frgy Sykkel
Bodygravs Cycle Team
Atea

Baerum OCK

Baerum OCK

Scuderia / BearingPoint
Drgbak-Frogn IL Sykkel
SK Rye sykkel

CK Nittedal
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Soon Cykleklubb
Horten OCK

Telenor BIL

Telenor BIL

Telenor BIL

Regyken CK

CK Nittedal

IF Frgy Sykkel

Rgyken CK

Sagene IF Sykkel

Linn bad
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Rgyken CK

Atea

Telenor

CK Nittedal

Re Sykkelklubb

IF Froy Sykkel

Hurum Cykleklubb
Statkraft BIL

SK Rye sykkel

Soon Cykleklubb

IF Frgy Sykkel

Hurum Cykleklubb
Hasle-Lgren IL Sykkel
Moss Cykle Klubb
Team Foss Avancia

Klgfta IL Sykkel

Reyken CK

Telenor BIL

Fred Olsen Sportsklubb
Klgfta IL Sykkel

Regyken CK

www.ikhero.com

2013

02:26:51
02:26:51
02:26:56
02:26:57
02:26:57
02:26:58
02:27:03
02:27:03
02:27:13
02:27:21
02:27:24
02:27:27
02:27:28
02:27:35
02:27:36
02:27:39
02:27:42
02:27:45
02:27:46
02:27:48
02:27:49
02:27:51
02:27:52
02:27:55
02:27:57
02:28:00
02:28:01
02:28:06
02:28:08
02:28:15
02:28:15
02:28:15
02:28:24
02:28:27
02:28:29
02:28:48
02:28:49
02:28:54
02:28:55
02:29:08
02:29:14
02:29:30
02:29:33
02:29:37
02:29:47
02:29:48
02:29:52
02:29:58
02:30:00
02:30:01
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527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576

02.05.2022 19:04

2323 Tore Trones
1019 Geir Martin Johnsen
1335 Bard Markussen
2389 Fridtjof Muri Clausen
417 Knut Eilertsen
1432 Knut Myre
1558 Thomas Olafsen
1545 Ole Kristian Nystrgm
676 Ronny Haga
1209 Jan Gunnar Larsen
222 Espen Bjaarstad
392 Saad Eckhardt
2125 Ken Johnsrgd
1148 Eivind Krogdahl
1683 Eirik Rismyhr
1354 Jens Christian Meinich
1704 Atle Ronglan
508 Pal Figenschau
1412 Henrik Mortensen
1906 Knut Soleim
2306 Anders Asen
458 Olav Aamas
2204 Frode Espen Wannebo
1882 Jgrn Slettheim
810 Frank Rino Henriksen

1441 Christian Mgller-Andersen

393 Hans Nicolai Edbo
1114 Lasse Knardabhl
861 @yvind Holterhuset
1542 Kenneth Nymoen
617 Widar Granly
1391 Leif-Petter Moe
1488 Morten Holmen Nilsen
1946 Lars Stenmark
615 Stig Grani
1331 Lasse Bing Larsen
1720 Sverre Rype
1491 Marco Donizelli
1155 Carsten Krgger
2042 Yngvar Sgrensen
466 Ole Engh
885 Christofer Huseby
1095 Peter Kjglner
771 Halvar Haugland
1899 Anders Edbo
757 Thomas Haug
429 Sigmund Eldevik
1418 Stig Muller
2119 Per Tore Trygg
397 Kent Edvardsen

ENEBAKK RUNDT

Klgfta IL Sykkel

SK Rye sykkel
Bodygravs Cycle Team
Oslo Sportslager / BAR
Klgfta IL Sykkel

Evry

IF Frgy Sykkel

Grid Design

yit

Drammen CK
Asker Cykleklubb
Team Foss Sport

NRA IKS

IF Froy Sykkel

Oppegard

Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
Baerum OCK

SK Rye sykkel

Ullensaker Cykleklubb
Baerum OCK

Siemens SK

Sportsklubben Ceres Sykkel

Atea

SK Rye sykkel

Team Foss Avancia

SpKI Ceres Sykkel
Rgyken CK

Christiania Cykleforening
Ytre Raelingen UIL Sykkel
Team Foss Avancia

SK Rye sykkel

Regyken CK

Atea

Tyngdetoget
Tyngdetoget
Trasopgrenda IL

Baerum OCK
Trasopgrenda IL

Tromsg CK
Det Norske Bibelselskap
Shell

www.ikhero.com

2013

02:30:06
02:30:19
02:30:24
02:30:31
02:30:32
02:30:47
02:30:58
02:31:00
02:31:11
02:31:18
02:31:20
02:31:23
02:31:26
02:31:47
02:31:51
02:31:53
02:31:56
02:32:04
02:32:07
02:32:23
02:32:29
02:32:29
02:32:31
02:32:34
02:32:44
02:32:48
02:32:50
02:32:59
02:32:59
02:33:00
02:33:07
02:33:09
02:33:23
02:33:28
02:33:40
02:33:42
02:33:47
02:33:57
02:33:59
02:34:03
02:34:06
02:34:10
02:34:11
02:34:11
02:34:12
02:34:13
02:34:15
02:34:21
02:34:21
02:34:23
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577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626

02.05.2022 19:04

1718 Alf Magne Rygg
1502 André Nordbg
1462 Khai Nguyen
157 Trond Bergene
1181 Steinar L"abe"e:lund
1881 Ronny Sletten
881 Bjgrn Husby
1479 Karl David Nilsen
2178 Lars Kasper Andersen
2360 Terje Hubred
220 Jon Ivar Bjgrtomt
476 Magne Andre Eriksen
2350 Are Hunskaar
620 Jo Gravas
1457 Rune Nesland-Steinor
571 Kjell Erik Furnes
347 Frank Da Cruz
1426 Lars Myhre
1475 Frank Nilsen
1430 Jan Myhrvold
1745 Stein Kjetil Ranes
1932 Lasse Stavdal
1116 Bjgrn Tore Knutsen
2292 Torbjgrn Aarset
540 Andre Forsland
468 Torstein Engh
2379 Tore Marthinsen
262 Arnulf Bredesen
1907 Egil Sgrstrgmen
1989 Terje Willy Strgm
1005 Morten Johansen
1018 Espen Johnsen
2059 Hans Petter Tegnér
1021 Jan-Ove Lorentzen
872 Frode Hovdenak
312 Lasse Johansen
1849 Bjgrn Erik Skjerve
2189 Roy Vikan
1246 Jgrn Lind
1385 Trond Mjgs
1325 Arild Magnussen
1917 Johnny Sommer
758 Thomas Haug
2318 Erik Aasrud
1604 Frode Otnes
1386 Finn Mo
2244 Baard Wright
191 Rune Birkely
250 Stein Erik Bostad
1461 Christian Neukamm

ENEBAKK RUNDT

Storemann

SK Rye sykkel
SpKI Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel

Making Waves
Atea

Ottestad IL Sykkel
Tele2

Atea

DLA PIPER EXPRESS
Forsvaret Kolsas BIL
Forsvaret Kolsas Bl

IF Frgy Sykkel
Foreningen Frikransen
Forsvaret Kolsas BIL
Bingsfoss SK

IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

Team Foss Avancia

Ullensaker Cykleklubb
Team tour de gutta
Relokator

Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
SK Rye sykkel
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb

Moss Cykle Klubb
Norconsult AS

Moss Cykle Klubb
Ullensaker Cykleklubb
Smaalenene SK

Moss Cykle Klubb
Team Foss Avancia
Energima

Klgfta IL Sykkel

Moss Cykle Klubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
BB Cycling

Kglabann Sykkelklubb
Team FOSS

SK Rye sykkel
Lgrenskog CK

www.ikhero.com

2013

02:34:25
02:34:25
02:34:39
02:34:43
02:34:49
02:34:55
02:35:15
02:35:17
02:35:21
02:35:28
02:35:34
02:35:57
02:36:04
02:36:19
02:36:32
02:36:34
02:36:37
02:36:39
02:36:40
02:36:50
02:36:56
02:36:57
02:37:02
02:37:09
02:37:16
02:37:20
02:37:40
02:37:43
02:37:43
02:37:45
02:37:45
02:37:46
02:37:48
02:37:49
02:37:51
02:37:57
02:38:01
02:38:06
02:38:07
02:38:13
02:38:14
02:38:17
02:38:22
02:38:35
02:38:43
02:38:47
02:38:48
02:39:05
02:39:12
02:39:20
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627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676

02.05.2022 19:04

740 Kjell Vidar Hanssen
1758 Morten Salvesen
1910 Leif-Kristian Solheim

28 Torbjgrn Lauritsen
1043 Per Erik Jgrgensen
2297 Kim Anders Aas
1781 Espen Sandvik

159 Espen Berger
1669 Jens Christian Riis

422 Kjetil Ekkeren

601 Frode Goddokken
2068 Gjert Inge Theimann

160 Mark Berger

596 Helge Gjervik

512 Frode Ekkeren

328 Jim Christensen
1689 Gunnar Rodem
2361 Raymond Andresen

809 Baard Henningsen
1839 Jan Ove Skilbrei

449 Tom Eng
1841 Dag Skipenes
2242 Jonny Wonka
1458 Stig Jarle Ness
2048 Kris Tabori
1506 Pal Nordhagen

189 Vegard Birkeland
1257 Frode Linna
1630 Roar Persson
1442 Glenn Mgrch
1830 Anders Sgndergaard

645 Svein Ole Grgsland
1306 Atle Lgkken

687 Njal Hagen
1715 Helge Rutle
2206 James Watkins
2126 Geir lver Tvedt
1864 Audun Skrindo
2395 Bo Vivike

603 Glenn Godtfredsen
1580 Lars Morten Olsen
1318 Havard Madsbakken

200 Frode Bjerkholt

155 Tor Oddvar Berge
1434 Tore Myrseth
2071 Jon Thingvold

85 Thomas Arildset

308 Geir Helge Busch

423 Patrik Eklgf
1688 Ole Jgrgen Robsrud

ENEBAKK RUNDT

Team Caos

SK Rye sykkel

Kglabann Sykkelklubb

SpKI Ceres Sykkel
Regyken CK
Rgyken CK

Cisco Systems

Skullerud SpKI Sykkel

Glamdal SK

LPC
@stbygda IL Sykkel

Glamdal SK
Energima

SK Rye sykkel
Atea

Bardum As
Nesodden SK
Nesodden SK
Embriq BIL
Nesodden SK

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel

Nesodden SK
SK Rye sykkel

Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel

Nesodden SK
Lgrenskog CK
Univ. i Oslo

Oslo Sportslager / BAR

Lgrenskog CK
Mesta
Lgrenskog CK
jProfessionals AS
Norges Bank IL
Lgrenskog CK

Team Foss Avancia
Klgfta IL Sykkel
Nesodden SK
Lgrenskog CK

www.ikhero.com

2013

02:39:27
02:39:28
02:39:30
02:39:38
02:39:56
02:40:01
02:40:06
02:40:09
02:40:16
02:40:21
02:40:42
02:40:46
02:40:46
02:40:47
02:40:51
02:41:11
02:41:38
02:41:50
02:42:10
02:42:11
02:42:12
02:42:18
02:42:19
02:42:20
02:42:30
02:42:31
02:42:37
02:42:38
02:42:41
02:42:43
02:42:48
02:43:01
02:43:13
02:43:13
02:43:23
02:43:25
02:43:31
02:43:34
02:43:35
02:43:37
02:43:46
02:43:46
02:43:55
02:43:58
02:44:04
02:44:34
02:45:03
02:45:09
02:45:25
02:45:36
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677
678
679
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711
712
713
714
715
716
717
718
719
720
721
722
723
724
725
726

02.05.2022 19:04

402 Egil Egeberg
1651 Knut Randem
1106 Oskar Kleven
1390 Bgrge Moe

843 Erik Holm

95 Ragnar Askeland
1986 Tor Valla
81 Paul Anzjgn

207 @ystein Bjurholt
2273 Thor Hallvard @stmoen
2261 Lars @rbeck
1647 Dag Rambgl

245 Arild Borge
1576 Jan Morten Olsen
1842 Trond Skistad
1229 Martin Fevang

519 Jan Olav Fjeldstad
1103 Svein Uno Kletvang
1107 Trond Kleven
1562 Anders Hille Olsen

369 Ronny Deinboll
1279 Svein Tore Flatas

380 Sturla Jgrgensen Dragland

361 @yvind @en Danielsen
2056 Christian Tarrou
138 Mona Bentzon
1798 Tage Schwach
2201 Christer Wahlman
2021 Jan Petter Sving
551 Robert Franco
708 Glenn Norli Jgrgensen
51 Trond Andersen
1023 Stein-Egil Johnson
610 Morten Govasmark
2365 Erlend Skalleberg
206 Erik Bjune
2212 Karl Bjarne Westbye
1624 Tom Pedersen
131 Jan Olav Bekkevold
112 Per-lvar Bakke
2040 Frank Reneé Sgrensen
2078 Trond Thomson
2095 Geir Tjernshaugen
1535 Geir Nyland
144 Martin Berg
2344 Vidar Sem
1366 Ove Merg
1425 Eivind Myhre
946 @yvind Iversen
730 Olaf Espeland Hansen

ENEBAKK RUNDT

Sportsklubben Ceres Sykkel
SK Rye sykkel

Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Eiker CK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Follo Sykkelklubb
Baerum OCK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK
Trasopgrenda IL
Eiker CK

SK Rye sykkel
Hauerseter Sportsklubb Nordkisa Sykkel
Hasle-Lgren IL Sykkel
Telenor

IF Frgy Sykkel

Team Foss Avancia
enerhaugen finans ltd
Energima
Fgykaekspressen

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel
Sportsklubben Ceres Sykkel
Team Enuiropac

Re Sykkelklubb

SK Rye sykkel
torshov

Team Foss Avancia
@stmarka IL Sykkel
Bzerum OCK

@stmarka IL Sykkel
Tak&Beslag BIL

Follo Sykkelklubb
SSB

www.ikhero.com

2013

02:45:38
02:45:48
02:46:12
02:46:19
02:46:21
02:46:23
02:46:25
02:46:26
02:46:36
02:47:14
02:47:16
02:47:23
02:47:30
02:47:35
02:47:36
02:47:36
02:47:39
02:47:42
02:47:43
02:47:46
02:47:53
02:48:13
02:48:14
02:48:27
02:48:38
02:48:42
02:49:14
02:49:22
02:49:27
02:49:34
02:49:34
02:49:39
02:49:43
02:49:47
02:49:51
02:49:54
02:50:07
02:50:21
02:50:29
02:50:38
02:50:39
02:50:43
02:50:43
02:50:47
02:50:50
02:51:00
02:51:01
02:51:01
02:51:08
02:51:22
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727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746
747
748
749
750
751
752
753
754
755
756
757
758
759
760
761
762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776

02.05.2022 19:04

935 Audun Isaksen
1448 Trond Marvik

2243 Morten Wrangell Solskjaer

1398 Tom Erling Moen

576 Finn Fyrvik
1065 Steinar Karlsen

593 Roar Gjengstg
1035 Geir Juvdal
1719 Brede Ryghseter
1045 Kjetil Jgrgensen-Dahl
1316 Pal Andre Lahne
1392 Morten Moe
2267 Glenn @sterud

544 Tore Foss
1635 Morten Pettersen
1064 Per lvar Karlsen

750 Glenn Hasselstrgm
2044 Rune Kristian Sgrlid

985 Arne Johannessen
2057 Frank Taug
1101 Roy Klausen

866 Thor @yvind Horgen

499 Knut Farner

317 Marius Bghn

665 Kjell Arne Ggransson
2399 Thomas Ralfs
2398 Anders Langtind
2400 Stian Steen-Olsen
1563 Bgrge Olsen

907 @ystein Hagbo
1014 Lars Johansson
1777 Vidar Sandnaes

45 Morten Riis Andersen

1903 Leif Ketil Solberg
1611 Sveinung Pannberg

214 Erik Bjgrke
1987 Steinar Strgm
1128 Tord Kongsvik

608 Kent Gotheim

553 Stig Spkke

438 Tom Ellingsen
1772 Stefan Mansson
2179 Dag Verlo

213 Yngve Bjgrge

49 Thor-Egil Andersen

1286 Einar Lund-Zetterquist
1056 Ragnar Kamfjord
1786 Tom Scarlett
1242 Kjell Arne Lilleland
1314 Anders Lgvgy

ENEBAKK RUNDT

Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
SK Rye sykkel

Skarer CK

Bedrift OneCo Veidrift AS
Nittedal/Brevpost IL
Atea

Eiker CK

Team Foss

Atea

Bolerasen Pro Cycling
Atea

Tak&Beslag BIL
Tak&Beslag BIL

S. Hgland Idretts og Ungdomslag - Sykkel

SK Rye sykkel
Bingsfoss SK

Follo Sykkelklubb
Energima

Raholt Cykleklubb
Raholt Cykleklubb

Enviropac
Lgrenskog CK
Oslo Sportslager
Oslo Sportslager
Oslo Sportslager
Atea

Follo Sykkelklubb

Drgbak-Frogn IL Sykkel

Drgbak-Frogn IL Sykkel
Kristiansands CK

SK Rye sykkel

IF Froy Sykkel

team foss

Hjuling CK

SK Rye sykkel

BPC

Brevpost IL
Forsvaret Kolsas BIL
Team Tronrud

LIK Cykel

www.ikhero.com

2013

02:51:22
02:51:40
02:52:33
02:52:33
02:52:34
02:52:59
02:53:21
02:53:28
02:53:44
02:53:52
02:53:52
02:54:26
02:54:46
02:55:19
02:55:21
02:55:59
02:56:09
02:56:19
02:56:32
02:56:42
02:57:11
02:57:58
02:58:28
02:58:42
02:59:56
03:00:26
03:00:27
03:00:27
03:00:30
03:00:47
03:00:56
03:02:13
03:02:59
03:03:47
03:04:27
03:06:05
03:06:55
03:07:11
03:08:50
03:09:10
03:14:27
03:15:50
03:16:46
03:17:00
03:17:37
03:18:10
03:18:43
03:18:49
03:19:04
03:19:12
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777
778
779
780
781
782
783
784
785
786
787
788
789
790
791
792
793

1474 Erlend Nilsen

427 Jan Erik Eldby

605 Jgrn Goldstein

691 Jan O. Halden
1533 Runar Nygard
1754 Eirik Salomonsen
1755 Stian Salomonsen
2067 Gyrd Thane Lange

69 Raymond Andresen

509 Ronnie W. Mathisen
1305 Karin Lgkke
1655 Tom Reffhaug
1372 Trond Michelsen
2150 Rune Undertun
2053 Odd-Ingar Tangerud
1930 Geir Helge Starholm
2195 Fred Voldset

Enebakk Rundt 80 KM: Menn 50-59 ar
Plass Startnr Navn

O© 00N O U B WN R

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

02.05.2022 19:04

1685 Trond Ristvedt
974 Rune Holtze Jensen
1565 Bard Olsen
1164 Jarle Kvam
238 Jan Bodin
550 Hans-Christian Francke
998 Iver Johansen
2032 @yvind Sggaard
993 Frank Johansen
1742 Magnar Rgren
230 Dagfnn Blom
726 Knut - Bgrre Hansen
926 Harald Indrebg
1847 Frank Rgstgard
433 Knut Ellingsberg
884 Tor Huse
1658 Are Reines
1543 Per Erik Nyrud
1092 Geir Kjeer
154 Bjgrn Kristian Berge
1261 Ole Loftesnes
1489 Oddbjgrn Nilsen
922 Johnny lhlen
2302 Svein-Olav Aas
1211 Knut Sverre Larsen
1916 Ole Solvang
1928 Kjetil Standal
2295 Dagfinn Aarvaag
1672 Rune Rimereit
805 Stein Hemma
2321 Pal Aasvestad

ENEBAKK RUNDT

Dacon
SK Rye sykkel
Atea

Handelsbanken
Lgrenskog CK

Bardum AS
Ullensaker Cykleklubb
Atea

Atea

EVRY AS

Halden CK

Klubb / Lag

Ulleval Sykkelklubb
Moss Cykle Klubb
Oslo Politis IL Sykkel
SK Rye sykkel

IF Frgy Sykkel
Baerum OCK

Skarer CK

Skarer CK

Jemna/Heradsbygd - Sykkel

Eiker CK

Eiker CK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Ulleval Sykkelklubb

Sportsklubben Ceres Sykkel

SpKI Ceres Sykkel

Sportsklubben Ceres Sykkel

SpKI Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel

Romeriksasen Sykkelklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel

SK Rye sykkel

CK Nittedal

SK Rye sykkel
Follo Sykkelklubb

www.ikhero.com

2013

03:20:15
03:21:40
03:22:32
03:23:02
03:25:06
03:30:28
03:31:57
03:35:00
03:37:56
03:42:48
03:48:32
03:48:37
03:49:59
04:06:31
04:12:39
04:24:55
Diskvalifis

Mal
01:52:13
01:53:23
01:55:18
01:56:21
01:56:52
02:01:07
02:03:05
02:03:33
02:03:37
02:05:42
02:05:44
02:06:06
02:06:08
02:06:56
02:07:11
02:07:24
02:07:28
02:07:28
02:07:49
02:08:07
02:08:07
02:08:10
02:08:11
02:08:14
02:08:15
02:08:20
02:08:23
02:08:30
02:08:31
02:08:35
02:08:43
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32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

02.05.2022 19:04

1009 Terje Johansen
987 Charles Ulriksen

2356 Hans Petter Stenberg

1512 Willy Nordnes
70 Sverre Andresen

862 Dag Holtop

418 Roger Eilertsen
1508 Hans Jacob Nordhov

658 Tom-Ole Gundersen
2083 Raymond Thoresen
1470 Trond Uglan
1597 Tor Onsager

653 Helge Mosveen

153 Tore Bergan
2074 Kurt Thomassen
2019 Arnfinn Svensli
1994 Anders Strgmsvag
1753 Bernt Sagard
1686 Hans Erik Robbestad

343 Christian Cleve-Hansen

1228 Viggo Liberg
2289 Knut Aanonsen
1863 Steinar Skovli
351 @rnulf Dahl
1953 Johnny Stensrud
1054 Jan Tore Kalvik
2215 Amund Westin
915 Hakon Haarr
1865 Ola Skrgvseth
2131 Stein Tveraaen
413 Roald Eide
1796 Ben Schreier
1583 Pal Olsen
1902 Leif Solberg
1643 Terje Rabben
2234 Per Ove Windelstad
1445 Morten Mgrk
1429 Helge Myhrvold
2136 Roger Tgftum
1124 Terje Kolbjgrnsen
738 Viggo Birger Hansen
151 Tell Jakobseb
487 Bjgrn Espenes
462 Espen Enger
261 Arnfinn Bredesen
1038 Kjell Otto Jgrgensen
2330 Svein Eriksen
1267 Jon Erik Ludvigsen
1744 Morten W. Rgstad
2296 Baard Aas

ENEBAKK RUNDT

Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

Moss Cykle Klubb
Sarpsborg Sykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb

CK Nittedal

Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Asker Cykleklubb
Baerum OCK

Moss Cykle Klubb
Baerum OCK

Baerum OCK

Baerum OCK

Baerum OCK

IF Froy Sykkel

IF Frgy Sykkel
Bjgrndal IF Sykkel

IF Frgy Sykkel
Ottestad IL Sykkel

IF Frgy Sykkel
Drammen CK

IF Frgy Sykkel
Drammen CK
Drammen CK

Eiker CK

Driv Idrettslag Sykkel
SK Rye sykkel
Drammen CK
Lgrenskog CK

SK Rye sykkel
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Drammen CK
Ullensaker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb

www.ikhero.com

2013

02:08:46
02:08:48
02:08:57
02:09:31
02:09:39
02:09:42
02:09:45
02:09:51
02:09:59
02:10:04
02:11:05
02:11:05
02:11:07
02:11:09
02:11:11
02:11:12
02:11:12
02:11:13
02:11:15
02:11:16
02:11:17
02:11:19
02:11:19
02:11:25
02:11:28
02:11:32
02:11:33
02:11:40
02:11:46
02:11:51
02:11:54
02:12:05
02:12:06
02:12:24
02:12:32
02:13:11
02:13:12
02:13:13
02:13:16
02:13:20
02:13:24
02:13:57
02:13:58
02:14:25
02:14:28
02:14:35
02:14:38
02:14:39
02:14:41
02:14:45

Side 36 av 84



IK HERO

82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131

02.05.2022 19:04

2011 Tormod Sunnvoll
793 Lars Chr Heier
1831 Hans Skari
89 Tore Asbjgrnsen
1192 Edmund Langeland

1919 Carl Jacob Sommerfelt

822 Havar Hilde
573 Rolf Furulund
2146 Bjgrn Ulsaker
826 Arnt-Willy Hjelle
2236 Petter Winther
837 Odd Egil Hoftvedt
1044 Tom Jgrgensen
490 Knut Evjen
1252 Hans Vidar Lindseth
7 Magnus Akerholt
64 Torkjell Arntzen
431 Helge Eliassen
860 Morten Holterhuset
2043 Rune Sgrheim
711 Ole-Rikard Hammer
1517 Eirik Normann
122 Ole Barbakken
1541 Ole Petter Heggen
1641 Ivar Prytz
1476 Geir Asbjgrn Nilsen
1738 Thor Arne Rgnning
315 Stein Bakkelund
388 Atle Hagerud Dyrgy
703 Jan Erik Halvorsen
1197 Svein Langholm
589 Trygve Gillebo
689 @yvind Hagen
2225 Geir Wiik
1514 Jan Terje Nordtveit
515 Dag Audun Fiskvik
344 Hans Fredrik Collett
2276 Frode Lindberg
249 Roy Borgersrud
2284 Halvor Aalerud
1402 Kare Molland
2219 Hakon Wibstad
1459 Endre Nesset
524 Dag Fjellstad
226 Vidar Blegeberg
1606 Gunnar Ottesen
253 Leif Arne Brandal
1895 Frank G. Solbakken
1099 Olav Kjgs
779 Bard Haugsrud

ENEBAKK RUNDT

Soon Cykleklubb
SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Asker Cykleklubb
SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Baerum OCK

Fet Skiklubb Sykkel
Skarer CK
Bingsfoss SK
Horten OCK
Horten OCK
Hasle-Lgren IL Sykkel
Bingsfoss SK
Bindal Sykleklubb
Lgrenskog CK
Baerum OCK
Baerum OCK
Glamdal SK
Glamdal SK
Glamdal SK

Asker Cykleklubb
Ottestad IL Sykkel
Asker Cykleklubb
Glamdal SK

Atea

IK Hero Sykkel
Asker Cykleklubb
Bingsfoss SK

Soon Cykleklubb
Atea
Drgbak-Frogn IL Sykkel
Moss Cykle Klubb
SK Rye sykkel
Bingsfoss SK

Follo Sykkelklubb
Follo Sykkelklubb
Hgegh Sport
Glamdal SK
Pedalsmurfene SK Bamble
Lgrenskog CK
Aker Solutions BIL
CK Nittedal
Romeriksdsen Sykkelklubb
Ottestad IL Sykkel
Moss Cykle Klubb

www.ikhero.com

2013

02:16:12
02:16:16
02:16:17
02:16:19
02:16:19
02:16:24
02:16:27
02:16:32
02:16:34
02:16:38
02:16:52
02:17:01
02:17:03
02:17:06
02:17:07
02:17:23
02:17:25
02:17:59
02:17:59
02:19:15
02:19:19
02:19:54
02:20:56
02:20:58
02:21:13
02:21:22
02:21:22
02:21:23
02:21:24
02:21:29
02:21:34
02:21:39
02:21:48
02:21:50
02:21:52
02:21:53
02:21:58
02:21:59
02:22:04
02:22:04
02:22:27
02:22:30
02:22:37
02:22:56
02:23:16
02:24:01
02:24:02
02:24:19
02:24:41
02:25:01
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132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181

02.05.2022 19:04

61 Jon-Arild Andreassen

2163 Nils Vambeset

919 Einar Asheim lhlebaek
1523 Trond Nyborg
1296 Tormod Lysenstgen
1571 Espen Olsen
2217 @ivind Weydahl
1534 Ola Nyhus
1979 Erik Strand

484 Jan Tore Borch Andersen

957 Per lvar Jaksland
2315 Stein Asheim
75 Ole Anker-Rasch
62 Ole-Henrik Andreassen
141 Are Berg
1531 Magne K Nygard
531 Sveinung Flaathen
1913 Rune Sollin
1498 Jonny Noppi
2101 Tom Tollefsen
8 Geir Akselsen
2320 Jgrgen Astrgm
1074 Erik Kay
851 Havard Holmefjord
437 Rune Ellingsen
1809 Frank Selje
1761 Geir Ove Samuelsen
2285 Hans-lvar Aalerud
269 Vidar Brenden
748 Jan Harving
167 Rune Sevilhaug Bergh
1415 Geir H Moshuus
2226 Per-Atle Wiik
125 Erik Barkald
354 Jon Petter Dahli
1582 Ole-Petter Olsen
404 Steinar Eggen
239 Thor Bogstad
1734 Arnt Rgnning
967 Henning Jensen
1080 Atle Killerud
1949 Tor Stensbak
233 Bjgrn Blomstrand
562 Ole Frivik
784 Brede Havneraas
1731 Tom Olav Rgnholt
2309 Petter Aasen
1417 Ole Petterr Muggerud
2181 Raymond Vestgard
268 Dan-Evert Brekke

ENEBAKK RUNDT

Horten OCK

Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Driv Idrettslag Sykkel
Follo Sykkelklubb
Jardar IL Sykkel

Jardar IL Sykkel
Smaalenene SK

Follo Sykkelklubb
Jardar IL Sykkel

Driv Idrettslag Sykkel
Holmenkollen Cykleklubb
Follo Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Jardar IL Sykkel

IF Frgy Sykkel

Moss Cykle Klubb
Glamdal SK

Statoil BIL

IF Frgy Sykkel
Baerum OCK

IF Frgy Sykkel
Regyken CK

Atea

IF Froy Sykkel

Cykle Klubben @st

IF Frgy Sykkel
Rgyken CK

CK Nittedal

CK Nittedal

Regyken CK

SK Rye sykkel
Lgrenskog CK

Soon Cykleklubb

CK Nittedal

Klgfta IL Sykkel
Klgfta IL Sykkel
Lillehammer CK
Regyken CK

Driv Idrettslag Sykkel
Skullerud SpKI Sykkel
Baerum OCK

Klgfta IL Sykkel
Nordea

Moss Cykle Klubb
Asker Cykleklubb
Kglabann Sykkelklubb
Farmers Gym

Jardar IL Sykkel

www.ikhero.com

2013

02:25:06
02:25:21
02:25:23
02:25:26
02:25:33
02:25:37
02:25:38
02:25:38
02:25:38
02:25:40
02:25:45
02:25:49
02:25:52
02:26:04
02:26:11
02:26:44
02:26:46
02:26:53
02:27:04
02:27:05
02:27:10
02:27:18
02:27:19
02:27:33
02:27:41
02:27:46
02:28:07
02:28:09
02:28:18
02:28:26
02:28:26
02:28:32
02:28:32
02:28:46
02:28:53
02:28:54
02:29:43
02:29:51
02:29:53
02:29:58
02:30:48
02:30:48
02:31:09
02:31:11
02:31:14
02:31:26
02:31:28
02:31:52
02:31:53
02:31:55
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182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231

02.05.2022 19:04

2184 Kay-Ove Vetland
434 Lars Ellingsberg
692 Jan Tore Haldsrud
149 Rune Berg
966 Hans Christian Jensen
718 Pal Christian Hannevig
415 Bard Eikeland

1925 Hakan Spang

1975 Nils Storgdegard

2116 Terje Solberg

2088 Tor Arne Thorsen

1147 Tommy Kristoffersen
158 Andreas Berger

1853 Helge Skjgnvoll

2177 Arne Venjum

2288 Inge Andahl

1575 Cato Burhol

1284 Odd Kjell Lundene

1420 Erik Munthe-Kaas

1087 Torger Kjeldstad

2252 Kjell @degard

1866 Tom Arild Skramo
554 Edvin Fredriksen

1546 Harry Nystuen

1004 Leif Roger Johansen

1397 Pal R. Moen

1377 Jan Mikkelrud

82 Asle Hagen

1217 Per Laudal
742 Wilhelm Hansteen
510 Tom Filberg

1113 Arne Knai Johansen

1312 Bjgrn Lgvstad
767 Leif Haugen
587 Tom Gavem

2280 Sverre Aae
215 Vetle Bjgrkelid

1036 Tom Jglsett
938 Arnfinn Istad

1042 Per Jgrgensen

1634 Jgrn Hoelstad Pettersen

2159 Jan Vada

9 Morten Akselsen

1757 Ole Petter Saltvik

1407 John Moneta

1012 Tor Johansen
829 Rune Hjelseng

1483 Lars Erling Nilsen

1363 Fredrik Meltzer
412 Njal Andre Eide

ENEBAKK RUNDT

Bjgrndal IF Sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Aurskog/Finstadbru SK Sykkel
Sportsklubben Ceres Sykkel
Baerum OCK

Kglabann Sykkelklubb
Kglabann Sykkelklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
Sportsklubben Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel

IF Frgy Sykkel
Sportsklubben Ceres Sykkel
Lgrenskog CK

Drammen CK
Sportsklubben Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel

SpKI Ceres Sykkel

SpKI Ceres Sykkel

Team Foss Avancia

SK Rye sykkel

Hafslund BIL

SK Rye sykkel

Baerum OCK

Atea

SK Rye sykkel
Drgbak-Frogn IL Sykkel
IF Frgy Sykkel

IF Frgy Sykkel

Team Foss Sport

Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Ullensaker Cykleklubb
Vang Skilgperforening Sykkel
Kglabann Sykkelklubb
Asker Cykleklubb

Fet Skiklubb Sykkel
Bama

SK Rye sykkel
Skaubygda IL
Skaubygda

Christiania Cykleforening
SK Rye sykkel

Regyken CK

Nesodden SK
Nesodden SK

Driv Idrettslag Sykkel
SpKI Ceres Sykkel
Nesodden SK

Baerum OCK

www.ikhero.com

2013

02:31:57
02:31:57
02:32:12
02:32:14
02:32:19
02:32:23
02:32:24
02:32:27
02:32:34
02:32:38
02:32:40
02:32:44
02:32:51
02:33:01
02:33:16
02:33:36
02:33:47
02:33:55
02:34:00
02:34:05
02:34:32
02:34:51
02:34:54
02:34:54
02:34:57
02:35:00
02:35:36
02:36:58
02:37:01
02:37:20
02:37:45
02:37:46
02:37:48
02:38:22
02:38:50
02:38:56
02:39:13
02:40:06
02:40:49
02:41:07
02:41:36
02:41:41
02:42:00
02:42:13
02:42:19
02:42:24
02:42:38
02:42:58
02:43:05
02:43:12
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232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281

02.05.2022 19:04

2397 Bengt Ram
2332 Per Kristoffersen
729 Leif Arild Hansen
293 Arild Bryne
1586 Stener Olsen
1649 Knut-Arve Ramsdal
1589 Tormod Olsen
496 Jan Falskog
1708 Arild Rosasen
2241 Erik Wolla
2147 Eivind Ulvestad
1763 Terje Samuelsen
25 Per Christian Daehlin
426 Hanne Eldby
405 Asbjgrn John Eggesbg
916 Jostein Hagy
1144 Age Kristiansen
2003 Inge Sundbakken
1909 Geir Solheim
2028 Tore Szether
697 Jon Tore Halseth
1127 Roy Kolstad
986 Espen Johannessen
448 Harald Enevoldsen
1119 Morten Knutsen
1493 Claus Nissen
298 Halvard Braaten
1437 Jan Erik Myrvold
48 Svein Olav Andersen
1057 Jan Kamhaug
2002 Gunnar Sundal
84 Erik Arentz-Hansen
2279 Jan @ygarden
1371 Jgrn Michalsen
581 Dag Faaborg
2257 Jgrn @ien
1319 Arne Madsen
914 Elon Haarklou
10 Magne Aldrin
396 Harald Edvardsen
1367 Per Morten Merg
2362 @ivind Brathen
1408 Jan Rune Monsen
513 Tom Finskud
801 Tore Hellsaa
123 Per Sverre Bardum
126 Roger Barlie
1549 Per Ivar Neerby
953 Arild Jakobsen
1803 Peter Sederholm

ENEBAKK RUNDT

Lgrenskog CK
Lgrenskog CK
Lgrenskog CK

Lgrenskog CK
Soon Cykleklubb
Fjellfoten Sykkelklubb

Vennesla OCK
Horten OCK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

IF Froy Sykkel
Drammen CK

SK Rye/Team CGlI
Drgbak-Frogn IL Sykkel
SK Rye sykkel
Eiker CK

Klgfta IL Sykkel
Klgfta IL Sykkel
SK Rye sykkel
Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Eiker CK

Asker Cykleklubb

Hauerseter Sportsklubb Nordkisa Sykkel

IF Frgy Sykkel
IF Froy Sykkel
IF Frgy Sykkel
IF Froy Sykkel

Regyken CK

Christiania Cykleforening
Lgrenskog CK

FBI

@stmarka IL Sykkel
Berger idrettslag
Tak&Beslag BIL

Driv Idrettslag Sykkel
Oneco

Bedrift . Oneco Veidrift AS
bedrift Oneco Veidrift. AS
Follo Sykkelklubb

www.ikhero.com

2013

02:43:33
02:43:35
02:43:38
02:43:42
02:43:45
02:44:21
02:44:52
02:44:54
02:45:08
02:45:50
02:45:57
02:46:16
02:46:18
02:46:20
02:46:21
02:46:21
02:46:25
02:46:32
02:46:36
02:46:47
02:46:48
02:46:51
02:47:02
02:47:10
02:47:13
02:47:20
02:47:31
02:47:57
02:48:47
02:49:09
02:49:39
02:49:40
02:49:44
02:49:53
02:49:57
02:50:00
02:50:00
02:50:33
02:50:41
02:50:46
02:51:00
02:51:10
02:51:22
02:51:57
02:52:13
02:53:01
02:53:02
02:53:07
02:53:08
02:53:53
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282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314

124 Jan-Tore Barias
59 Otto Andersson
2014 Tormod Sveli
1329 Jgrgen Malmstrgm
2182 Tom Vestli
348 Brian Iversen Dahl
2034 Ole Sgnstebg
855 Jgrn Holmquist
410 Arne Gunnar Eide
716 Gisle Haner
887 Tor-Helge Husevold
796 Knut Helgesen
442 Tore Elvedal
1290 Kjell Lysaker
1805 Hans Seime
1593 Roy Ingar Olsrud
1862 Tom Skovdahl
934 Carsten Isager
1117 Einar Knutsen
1526 Per Ole Nygjelten
1357 Dan-Viggo Bergtun
1464 Kenneth Nielsen
2308 Nils Aasen
493 Tore Fahlstrgm
727 Knut Egil Hansen
599 Knut Glorvigen
630 Per Grinden
1690 Gunnar Rogneflaten
1926 Martin Stai
1336 Anders Marthinsen
710 Knut Hamletsen
1180 Tore L Setnes
1895 Frank G. Solbakken

Enebakk Rundt 80 KM: Menn 60-69 ar

Plass

O© 00N O U B WN R

e o ol =
U d WNBRLO

02.05.2022 19:04

Startnr Navn

297 Bjgrn Braaten
1653 Jan Rasmussen
1929 Eirik Stangeland
1199 Gisle Langslet

256 Anton Brandsg

307 Franz Burmann
2170 Erik Vea
1405 Eivind Molteberg
1439 Stein Mahlum
1338 Hjalmar Marthinussen

316 Gunnar Bghmer

83 Hans Arentz
1186 Svein Lamo

543 Tom Foss

1735 Bjgrn Rgnning

ENEBAKK RUNDT

Team Foss Avancia
Bzaerum OCK

Team Sportie
Lgrenskog CK
Heyborg

Team EnviroPac

Christiania Cykleforening

SK Rye sykkel

Skullerud Sportsklubb Sykkel

Lgrenskog CK
Follo Sykkelklubb
Jardar IL Sykkel
Gauldal SK

SK Rye sykkel
Dell

SK Rye sykkel
Fagbokforlaget
Regyken CK
Atea

NORDEA B.I.L

Regyken CK
TeleBV

Team Dacon
Lgrenskog CK
Soon Cykleklubb
Lgrenskog CK

Tele BV
Oslo kommune BIL

Romeriksasen Sykkelklubb

Klubb / Lag

CK Nittedal

Eiker CK

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

SK Rye sykkel
Bingsfoss SK

Fet Skiklubb Sykkel
SK Rye sykkel
SpKI Ceres Sykkel
SK Rye sykkel

SK Rye sykkel

CK Nittedal

Atea

Jardar IL Sykkel

www.ikhero.com

2013

02:54:35
02:54:37
02:54:59
02:55:32
02:56:42
02:58:42
02:58:52
02:59:44
03:00:18
03:00:35
03:00:38
03:00:40
03:01:49
03:02:39
03:03:13
03:05:44
03:10:13
03:11:35
03:12:17
03:13:10
03:14:28
03:14:42
03:15:18
03:17:45
03:18:07
03:20:17
03:20:48
03:22:02
03:33:45
03:37:24
03:44:13
03:57:21
Diskvalifis

Mal
02:10:35
02:13:51
02:14:01
02:14:14
02:16:24
02:16:38
02:17:14
02:17:24
02:17:33
02:18:29
02:19:45
02:20:02
02:21:01
02:21:37
02:25:34
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16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65

02.05.2022 19:04

255 Helge Branden
1455 Kjell Reidar Nervold
378 Sam Drage
14 Erik Almquist
1041 Odd Jgrgensen
2121 Are Trgan
1034 Jan Erik Justnes
1216 Roger Larsson
945 @yvind Iversen
661 Stein Gursli
489 Terje Evensen
1046 Johnny Jgrgenvag
1308 Jarle Lgkas
629 Arild Herudslgkken
2347 Isak Heetta
403 Nils Egge
2017 Kai Roger Svendsen
2069 Kjell Helge Theodorsen
2047 Olaf Sgyland
958 Bjgrn Erik Jansen
258 Ola G. D. Bratlie
719 Dagfinn J. Hansen
1710 Asbjgrn Rud
2253 Knut @degaard
1548 Bjgrn Tore Nysaether
1215 Trond Larsen
1347 Erik Mathisen
36 Frank Andersen
1380 Per Minge
161 Tor Berg-Eriksen
667 Henry Gaarde
569 Paul Fuglesang
688 Odd Arne Hagen
2099 John Ole Tollefsen
287 Per Brunstad
340 Sauveur Circhirillo
492 Runar Brock
841 John Holland
225 Arne Blakkisrud
467 Thor Engh
2148 Bjgrn Petter Ulveer
1027 Arne Joramo
1121 Tor Knutsen
983 Ragnar Johannesen
584 Bjgrn Garder
1739 Randulf Rgnningen
2272 Odd Havard @stmo
104 Arne Austad
1090 John Kjoss
2004 Sigvart Sunde

ENEBAKK RUNDT

Follo Sykkelklubb
Jardar IL Sykkel
Follo Sykkelklubb
Baerum OCK

IF Frgy Sykkel

IF Frgy Sykkel

SK Rye sykkel

CK Nittedal

CK Nittedal
Klgfta IL Sykkel
hc thaugland
SpKI Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel
SpKI Ceres Sykkel

Christiania Cykleforening

SK Rye sykkel
Flekkefjord Kajakklubb
Lgrenskog CK

Moss Cykle Klubb
Moss Cykle Klubb
Ullensaker Cykleklubb
Moss Cykle Klubb

IK Hero Sykkel

Elixia Liilestrgm
Skaubygda IL

EVRY

Nesodden SK
Nesodden SK

Nessegutten

SK Rye sykkel

IF Froy Sykkel

Klgfta IL Sykkel
@stmarka IL Sykkel

SK Rye sykkel

Asker Cykleklubb
Ullensaker Cykleklubb
Sportsklubben Ceres Sykkel
Lgrenskog CK
Telecom Revy

Atea

Nordea b.i.l.

Ullensaker Cykleklubb
Atea
Oslo Vann- og avlgpsetat

www.ikhero.com

2013

02:25:43
02:25:44
02:26:05
02:26:40
02:27:18
02:27:34
02:28:31
02:29:00
02:29:05
02:29:52
02:31:51
02:32:11
02:32:37
02:32:48
02:33:29
02:33:41
02:34:04
02:34:04
02:36:29
02:37:13
02:37:45
02:37:47
02:38:01
02:38:05
02:39:56
02:41:30
02:41:54
02:41:57
02:43:05
02:43:12
02:45:40
02:45:52
02:46:13
02:46:23
02:46:51
02:50:57
02:53:24
02:53:44
02:59:45
02:59:50
03:00:14
03:09:37
03:12:17
03:13:14
03:13:26
03:15:17
03:21:24
03:22:17
03:23:58
03:36:17
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ENEBAKK RUNDT 2013
Enebakk Rundt 80 KM: Menn 70 ar og eldre
Plass Startnr Navn Klubb / Lag Mal
1 1389 Agnar Moe SK Rye sykkel 02:16:19
2 444 Arne Olaf Elverhgy Follo Sykkelklubb 03:24:43
3 1879 Oddvar Sletnes 03:45:13
02.05.2022 19:04

www.ikhero.com Side 43 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 44 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 45 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 46 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 47 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 48 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 49 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 50 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 51 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 52 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 53 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 54 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 55 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 56 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 57 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 58 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 59 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 60 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 61 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 62 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 63 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 64 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 65 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 66 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 67 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 68 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 69 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 70 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 71 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 72 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 73 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 74 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 75 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 76 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 77 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

ert

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 78 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 79 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 80 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 81 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 82 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 83 av 84



IK HERO ENEBAKK RUNDT 2013

ert

02.05.2022 19:04 www.ikhero.com Side 84 av 84



